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,, Osztani magad — hogy igy sokasodjal
Kicsikhez hajolni — hogy magasodjdl,
Hallgatni oket — hogy tudd a vilagot,
Roluk beszélni — ha szolsz a vilaghoz...”
(Vaci Mihaly)
Hatalyos: (2013. szeptember. 1.) Jelen modositas alapja a 2011. évi CXC. térvény a Nemzeti

Koznevelésrol, és a 363/2012 (XIl.17.) Kormany rendelet az ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol.

A 2018 évi modositas alapja az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél szol6 363/2012. (XII.
17.) Korm. rendelet modositasarol szolo 137/2018. (VIIL. 25.) Korm. rendelet.

2019. oktober 24. modositas alapja(20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet 6. § (2) g)-az

egészségnevelési és kornyezeti nevelési elveket, programokat, tevékenységeket. Modositotta:

20/2019. (VIIL. 30.) EMMI rendelet 24. § 2.
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I. BEVEZETES

.1 Az 6voda jellemz6 adatai:

Az 6voda neve: Bélmegyeri Ovoda

cime: Bélmegyer Szabadsag tér 1..

telefon: 66 / 420— 011 / 16 mellék 66/420 - 190
Az 6voda fenntartdja: Bélmegyer K6zség Onkormanyzata
cime: Bélmegyer Pet6fi u. 2.

telefon: 66 /420 — 011

Az 6vodai csoportok szama: 1

Féroéhelyek szama: 23

1.2. A Bélmegyeri Ovoda bemutatisa

Intézményiink a falu kozepén, egy parkos teriileten helyezkedik el. Ovoda céljara épiilt
1948 - 49-ben. Megfelel az intézménytipussal szemben tamasztott kovetelményeknek, 2
csoportszobaval, hozzd tartoz6 mosdokkal ¢és oOltozokkel, kiszolgaldo helyiségekkel ¢s
tornaszobaval rendelkezik (amely alkalmas a testnevelés €s ének foglalkozasok lebonyolitasara).
Az éplilet allaga folyamatosan romlik de a szakmai felszereltség jo.

Udvarunkat 2010 nyaran palyazattal az EU szabvanynak megfelelé jatékokkal
gazdagitottuk, melynek soran a gyermekek fejlodését segitd, biztonsagos jatszoszereket szereltek
fel. A felgjitas folyamatos, mind a jatékok potlasa, szabvanyositasa, talajcseréje, titéscsillapitas
tekintetében.

A gyermekeket 3 fos személyzet latja el.

Fontosnak tartjuk az 6vodapedagdgusok ¢és a dajka allando tovabbképzését, a mddszertani,
pszichologiai ismeretek folyamatos korszeriisitését.

1999-ben sajat programot irtunk az akkor még 3 csoporttal miikoddé 6vodanak Katalinka
szallj el....cimmel
A program elkészitése soran figyelembe vettiik a torvényi szabdlyozasokat, szakmai
helyzetelemzést, partneri elvarasokat €és a szakmai — pedagogiai hagyomanyainkat.

. Ezt kovetden a kozoktatasi torvény modositasanak megfeleloen e program feliilvizsgalatra
és kiegészitésre keriilt.
A szervezeti dtalakuldsok miatt szinte évente aktualizaltuk:

2005-ig az Altalanos Iskola intézményegységeként, 2000-t61 2 csoporttal
2005-2008-ig 6nalldé 6nkormanyzati 6vodaként
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2008-2013-ig Mez6berényi Osszevont Ovodak, majd Kistérségi Ovoda tagévodajaként,
ezen beliil 2010-13 kozott egységes 0voda-bolesddeként mitkddtiink.

Az id6kozben 9 fordl 3 fore apadt neveldtestiilet a sajat gyakorlati munkajat lefedd, ezen beliil
ujitasra és megujulasra teret nyjté pedagdgiai program mellett dontétt, s

MINIMALIS PONTOSITASOKKAL ADAPTALTA A
NAPSUGAR OVODA
PEDAGOGIAI PROGRAMIJAT.
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II. AZ OVODAI NEVELES CELJA, ALAPELVEI

11.1. Cél:

Az 6vodasok sokoldalu, harmonikus fejlodésének, a gyermeki személyiség
kibontakozasanak eldsegitése az ¢életkori, egyéni sajatossagaik, az egyenld hozzaférés
figyelembevételével, a csaladi nevelés kiegészitése.

A gyermekek egyéni fejlettségéhez, igényeikhez, sziikségleteikhez, érési tempdjukhoz
igazod6, a gyermeki szabadsagot tiszteletben tartdé differencidlt személyiségfejlesztés,
hatranykompenzalas és tehetséggondozas a tanulashoz sziikséges képességek és részképességek
megalapozésa a jatékban és szervezett tevékenységekbe dgyazottan.

Sajatos nevelési igényli gyermekek inkluziv nevelése.

I1.2. Ertékek, amelyek kozvetitését vallaljuk

Szeretet

Elfogadas ¢s tisztelet

Bizalom

Egészséges ¢életmod

Anyanyelvi kultura

Tudas

Viselkedés kulttira

Rendszeretet

Esztétikai érzék
Természetvédelem-kornyezettudatossag

Lakohelytlink kulturalis értékei

DO SR (O O R (O > O O > SR R > SR {

Hagyomanyok

A habilitacio altalanos célja:

. A sériilt funkciok fejlesztése, 0jak kialakitasa

o A sériilt funkcidkkal egyenstlyban a meglévd funkciokra valo tamaszkodas, ezek
fejlesztése

. Amennyiben specialis eszk6z0k hasznalata sziikséges, ezek elfogadtatasa, a hasznalat
tanitasa

A habilitacid 10 teriiletei:
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az észlelés — vizualis, akusztikus, taktilis, vesztibularis, kinesztézias- fejlesztése

a motoros készségek fejlesztése

a beszéd-és nyelvi készségek fejlesztése, sziikség esetén alternativ kommunikécios
eszkoz hasznalataval

a szocialis készségek fejlesztése

a kognitiv készségek fejlesztése

az Onellatas készségeinek fejlesztése

11.3. Nevelési alapelveink

Kompetencia alapti pedagogiai szemléletben nem a tanterv, nem a tananyag, nem az ismeret
fontos, hanem a gyermek fejlettsége, életkori sajatossagai €s képességeinek szintje.

Az egyéni képességek differencialt kibontakoztatisa, a teljes személyiség fejlesztése
jatékkal, mozgassal, 6rommel végzett tevékenységekkel.

A rank bizott gyermekeket szeretet, tiirelem, megértés €s tisztelet veszi koriil 6vodankban.
Az 6vodapedagogus és mas alkalmazottak személyisége, magatartasa, tevékenysége modellt
nyujt a gyermekek szamara.

Az ovodaskoru gyermekek védelme, esélyegyenldségének biztositdsa, jogainak érvényre
juttatasa a nevelés és a torvények adta eszkozokkel. Egyenld hozzaférés biztositdsa minden
gyermek szamara.

A gyermekek érdekei elsddlegesek, mindenekfelett alloak.

Kiemelt figyelmet igényl0 gyermekek szamara a sziikséges segitség, gondozas, nevelés
biztositasa.

Nemi sztereotipiak tudatos keriilése.

Innovativ pedagogiai torekvések érvényesitése a gyermekek érdekében.
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11.4. A Bélmegyeri Ovoda OVODAPEDAGOGIAI PROGRAMJANAK

RENDSZERABRAJA

Célrendszer

A fejlesztés tartalmi
feladatai

/ \

y \

Az egészséges élet-
mod alakitasa, egész-
ségfejlesztés program

Az érzelmi, az erkolcsi €s a
k6zosségi nevelés

Az anyanyelvi és
értelmi fejlesztés és
nevelés megvalositasa

!

A gyermekek
tevékenységformai

!

Jaték

Verselés, mesélés

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka-vizualis

tevékenység.
Mozgas
Munka jellegii tevekenység

A kiils6 vilag tevékeny megismerése

Tmpulés

v

Az 6vodai élet
megszervezese

v

Feltételrendszer
Gyerekvédelem

Kapcsolatok

y

A fejlédés jellemzoi
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III. GYERMEKKEP, OVODAKEP
I11.1. Gyermekkép

A 3 — 7 éves ¢életkori szakasz a gyermek fejlodésében, személyisége alakuldséban az egész
¢letére meghataroz6, megismételhetetlen lehetdségeket rejt.

Az ovodas gyermek gyorsan és intenziven fejlodd személyiség, fejlodését meghatarozzak a
velesziiletett genetikai adottsagok, az érés torvényszerliségei valamint a kornyezeti hatasok.

Az 6vodas gyermeknek é€letkori sajatossagai €s egyéni igényei alapjan testi és lelki sziikségletei
vannak. Testi sziikségletei a gondozas, a taplalkozas, a tisztdlkodas, az 61tozkodés, a mozgas, a
pihenés. Lelki sziikségletei a szeretet, az érzelmi biztonsag, a tlirelem, a megértés, az elfogadas,
a tisztelet. Az 6voda keriili a nemi sztereotipiak erésitését.

JellemzGje a sokiranyt érdeklddés a kornyezd vilag megismerésére. Nagy mozgasigénye
kielégitése soran fejlodik érzékelése, észlelése, akarati tulajdonsaga, szocidlis képessége.
Alapvetd tevékenysége a jaték, mely sokoldalti tapasztalast biztosit szdmara, csiszolddik
anyanyelvi kultaraja.

A Bélmegyeri Ovodaban a Pedagodgiai Program megvaldsitasaval az 6vodaskor végére olyan
gyermekeket kivanunk nevelni, akikre jellemz6:

- az Osszerendezett, harmonikus mozgés,

- anyitott érdeklddés,

- adifferencialt érzékelés és észlelés,

- akialakult testséma, éntudat és téri tajékozottsag,

- atanulas alapjat képez6 szandékos figyelem, feladatértés, feladattartés, és feladattudat.

- egylttmiikodés a tarsakkal, felnottekkel.

111.2. Ovodakép

A gyermeki tulajdonsagok, készségek és képességek alakitdsa optimalis feltételekkel, vidam,
boldog, 6romteli, szabad, jatékos, bizalmas 6vodai életben valdsulhat meg, minden esetben
igazodva a gyermek személyiségéhez, sziikségleteihez, képességeihez.

Az 6voda harom fészerepldje, a gyermek, az d6vodapedagogus, a sziilo.

Az 6voda kiegésziti a csalad nevelési feladatainak ellatasat. Ovodank nyitott a sziilok szamara,
betekintést nyerhetnek gyermekeik 6vodai ¢€letébe, sziiloi értekezletek, fogado orak, befogadas,
kozos programok, nyilt tinnepek alkalmaval. Az Ovodaban dolgozé oOvodapedagdgusok és
alkalmazotti k6zosség tagjai is megtalaljak az dvodasok fejlesztésének szépségét, egyediségét,
valdra tudjék valtani emberi ¢és pedagogiai torekvéseiket, és atlatjak a nevelés tavlati céljait is.

Neveldtestiiletiink szakmai tudasara, sajat emberi erdforrasara, adottsdgara, végzettségére
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tdmaszkodva, a mai kor tarsadalmi igényeinek megfeleléen korszerii, a nevelés tavlatait is
figyelembevevd 6vodai neveldmunkat végez.

Ovodank az Alapito Okirataban és az Orszagos Ovodai Alapprogramban meghatarozott alapvet6
6vodai funkciok ellatasat valositja meg, melyek a kovetkezok

- 6vo, védo,

- szocialis,

- neveld és személyiségfejleszto funkciok.

Az 6voda kozvetleniil segiti az iskolai beilleszkedéshez sziikséges gyermeki személyiségvonasok
fejlodését.

Ez alapjan az 6voda gondoskodik a gyermeki sziikségletek kielégitésérdl, érzelmi biztonsagot
nyujtoé derls, szeretetteljes 1€gkorrol, sokszint, €letkor specifikus tevékenységekrdl, kiemelten a
jatéktevékenységre.

Segiti a gyermekek kornyezettudatos magatartasanak kialakuléasat.

Migrans, nemzetiségi gyermekek nevelése esetén biztositja az Onazonossag meglrzését és

apolasat, nyelvi nevelését, multikulturalis nevelésen alapulo integracidjat.

IV. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

Az egészséges ¢letmod alakitasa. Egészségfejlesztési program
Az érzelmi, az erkdlcsi és a kzosségi nevelés.
Az anyanyelvi és értelmi fejlesztés megvaldsitasan beliil feladatunknak tekintjiik a pszichikus

funkciok és részképességek fejlesztését.

IV.1. Az egészséges életmdd és a kornyezeti nevelés alakitdsanak feladatai,
egészségfejlesztési program

Az egészségnevelési és kornyezeti nevelés elvei

t a kornyezet allapotara érzékeny gondolkodasmod kialakitasa
rendszerszemléletre nevelés

fenntarthat6sagra nevelés, az elvekkel vald azonosulas elsegitése
érzelmi ¢€s értelmi kornyezeti nevelés

optimista ¢életszemlélet kialakitasa

tapasztalaton alapulo, kreativ kdrnyezeti nevelés

- =% =% = =% =9

tolerancia ¢€s segitd ¢letmod kialakitasa
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Cél:

. A mindennapos 6vodai nevelés az egészséget, mint alapvetd értéket allitja mindségfejleszté programjaba. Az egészséges
¢letre nevelés, az egészség megtartasara, megerdsitésére torténd felkészités.

A 3-7 éves korosztalyra jellemz6 fiziologiai, életkori sajatossagokat figyelembe véve tervezziik a
gondozasi tevékenységeket, a mozgasigény kielégitésének feltételeit, az egészség védelmét. Az
egészség fejlesztd tevékenység soran az egészségi allapot pozitiv irdnyu valtozasa. Az

egészségnevelési és kdrnyezeti nevelés tevékenységei valamennyi gyermek aktiv, cselekvé bevonasa

Az 6vodapedagogus feladatai:
t Az egészséges életmod, betegségmegeldzés és egészségmegdrzes szokasainak megalapozasa.
t Mozgésigény kielégitése, és a testi képességek fejlesztése.
t A gyermekek egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése.
t A kornyezet védelméhez kapcsolodo szokasok kialakitasa.
Az egészségfejlesztés teriiletei:
o cgészséges taplalkozas
¢ mindennapos testnevelés, testmozgas
e személyi higiéné
o testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggdségek, a szenvedélybetegségekhez
vezetd szerek fogyasztasanak megeldzése
e abantalmazds, er6szak megeldzése
e baleset-megel6zés és elsdsegélynyujtas
® akdrnyezettudatos magatartas és viselkedés szokas és normarendszerének kialakitasa

® A fenntarthatosagra nevelés

1IV.1.1 Egészséges taplalkozas

Alapelvek:

Az 6vodasgyermekek egészséges taplalkozasi szokdsainak megerdsitését és az 6vodai étkeztetés
otthoni kiegészitésének (komplettalasanak) szorgalmazasat szolgalja.

Az oOvodas gyermek az ¢ébrenlétének haromnegyed részét az &vodaban tolti, ahol az
ovodapedagdgusok a gyermek testi-szellemi fejlédésének feltételeit igyekeznek biztositani. A
fejlédés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdségli a gyermek egészséges taplalasa. Az dvodai
étkeztetés napjainkban - minden igyekezet ellenére - sem tudja az egészséges taplalkozas minden
kovetelményét teljesiteni. A teljesités nemcsak anyagiakon (€lelmezési norman), de szemléleten
(étrend-Osszeallitason), 6vondi leleményességen (egészségpedagodgiai kulturaltsagon) és a sziilok

segitd egylittmitkddésén (a kiegészitd taplalkozason) is mulik.
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Az 6voda étkezését biztositd konyha kapcsolattartgjaval havonta torténik egyeztetés az étlap

Osszeallitasarol, melyhez az ANTSZ ajanlasat vessziik figyelembe.

A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében
naponta az ot alapélelmiszer-csoport mindegyik tagjabol kell fogyasztania Az alapélelmiszer-
csoportok kozott a kovetkezoket tartjuk szdmon:

(1) kenyér, pékaru, tésztaféle, rizs

(2) gviimdlcs, zéldség,

(3) hus, hal, tojas,

(4) tej és tejtermék,

(5) olaj, margarin, vaj, zsir.

Nincs azonban egyetlen olyan taplalék, ételféleség sem, amely a felsorolt alapélelmiszer-
csoportokban talalhatd sziikséges tapanyagot megfeleld mennyiségben tartalmazna. Az 6vodai
¢lelmezés jelenleg nem tudja biztositani a gyermekek szamara az egész napra sz616 élelmiszerek

sziikségességét.

Az ovoda és a pedagdgus feladatai a helyzet javitasaért:

- Kulturalt koriilmények kozott a fogasokat folyamatosan felszolgalja (varakozasi 1dot keriili).
Az étkezés végén az asztalok rendjének helyreallitisat iranyitja. Megkedvelteti az izeket,
intenziv ragasra 0sztondz, folyamatosan folyadékot biztosit. Eletkoruknak, fejlettségiiknek
megfelelden kanal, villa és kés helyes hasznalatdval ismerteti meg a gyerekeket. Fokozottan
- Szerveznek az 6vondk a sziilokkel, tdmogatokkal kozosen hetenként egy-két gylimolcs- és
zo6ldség-napot.

- Tanacsot adnak, hogy az 6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki: Kertiljék

a csaladi étkezés soran a haszontalan ételek és italok étrendbe dllitasat, igy a

Toroljek étkezési szokasrendjlikbdl a cukrozott szorpoket, befétteket, kolaféléket,
a kekszet, a ropit, a chipset. Szerepeljen a csaladi étrendben kevesebb flistolt hus, felvagott,
huskonzerv, allati zsiradék, tobb alacsony zsirtartamu tej :

tejfol, sajt, hal, stb. és baromfi (bor nélkiil), barna kenyér,

- Ovodai napirend keretében ismertetik meg az 6vondk a gyermekeket 0j izekkel, addig
ismeretlen étel-és italféleségekkel. Az étkezést 6romtelivé teszik, jo hangulatot teremtenek az

¢ételek elfogyasztasahoz.
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- Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében kapcsoljak be a napi programba az alternativ
egészségfejlesztd programot, (pl projektek),  jatékos alkalmat teremtenek arra, hogy a
gyermekek maguk is részesei legyenek egyszerlibb ételek elkészitésének (pl. salata készités,
tizorai Osszeallitas).

- A nevelési év soran legalabb 3 alkalommal keriil lebonyolitasra az egészséges taplalkozast
népszerisitd foglalkozas.

- Az egészséges taplalkozas egészségre gyakorolt hatasai adnak alapot a foglakozasoknak. Igy a
gyerekek 6szi piacot, zoldséges iizletet, kerteket latogatnak meg. Ismerkednek gyiimolcsokkel,
zOldségfélékkel. Minden érzékszervet megmozgatnak a tapasztalatszerzés soran, mindezeket
versekkel, mondokakkal, mesékkel, korjatékokkal kisérve teszik még vonzdéva a gyermekek
részére az O6vo nénik. A legvonzobbak a kostolok. Késziil salata zoldségbdl, gylimolcsbol.
Stitemény teljes kidrlésii lisztbdl, barna cukor felhasznalasaval.

- Tejtermékekkel kapcsolatos foglalkozast is tartanak az 6vondk, a boltokban kaphaté minden
féle tejterméket vasarolnak a gyerekek és kostoljak végig az 6vodaban a kinalatot. Beszélgetnek
a tej fontossagardl miért is fontos az emberi szervezet szamara, kiemelve a csontok, és a fogak

egeszseget.

1VV.1.2. Mindennapos testnevelés, testmozgas

Az ovodapedagogus feladatai a mozgasigény kieléegitése és testi kepességek fejlesztéséért

Viéltozatos napi €s heti rendben biztositja a gyermek mozgasigényének folyamatos kielégitését.
Minden nap szervez mozgastevékenységet (tornaszobdban vagy udvaron). Heti 1 kotelezd
testnevelés foglalkozast vezet. Edzési lehetOséget a testnevelés, kornyezet, levegd, nap
kihasznalasaval biztositja. Megtervezi a helyet, 1d6t, és a kozegekben valé mozgast fokozatos

terheléssel, figyelembe véve a korosztalyok ¢€letkori sajatossagait.

Iddjarastol fliggden (kod, -5 fok, esd, viharos szél esetén nem) napi 1-3 6rat levegd €s napfény
edzést biztosit a fokozatossdgot betartva. A nyari napirendet az egész napos levegén vald

tartdzkodasra épiti. A mozgés anyagat lasd mozgéas fejezetben.

1V.1.3. Személvyi higiéné

Ovodapedagdeus feladatai: Gondozés

A testi, lelki, szellemi egészség egyik alapvet6 feltétele a gyermek testi komfort érzetének
biztositasa, a gyermeki sziikségletek kielégitése. A gyermeket enged;jiik szabadon mozogni,
szlikséglete szerint WC-re menni, vizet inni, tisztdlkodni a nap barmely szakaszaban. A
gondozasi tevékenységek kiemelt jelentOséglick a gyermekekkel torténd kapcsolatépités,

onallésaguk fejlodésének eldsegitése céljabol. Fontosnak tartjuk a természetes testkozelség
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meglétét, az 6voda dolgozoinak modell értékli kommunikaciojat, banasmaodjat. Ebben fokozottan
figyelembe vessziik a gyermek igényeit, fejlodési szintjét a beszoktatastol kezdve az egész
ovodai ¢letben. Az Onkiszolgalod feladatok elvégzése a tevékenységek tobbszori gyakorlasat
teszik lehetové, alakitjdk a gyermekek énképét, segitik Onallova valasukat. A gondozésra
feladataira elegendé iddt kell biztositunk, hogy mindez nyugodt, kiegyensulyozott, tiirelmes
légkorben valosulhasson meg, mellyel tamogatjuk a gondozési teenddk kulturtartalmanak
kozvetitését (Pl.: testi és egészségligyi szokdsok, a tiszta, esztétikus, megjelenés, kornyezet,
étkezés.

Tisztalkodds

A napirend keretei kozott elegendd id6t biztosit a gondozasi teenddk egyéni tempd szerinti
végzésére. Tisztalkodasi folyamatot megismerteti: helyes sorrendiséggel és technikaval,
egészségiigyl szokdsokkal. A tisztasdg alapvetd fontossdganak, a betegség megeldzés ¢és
fertdzések megeldzésének jelentdségét ¢Eletkor specifikus moddszerekkel tudatositja a
gyermekekben. Ezen belill a test tisztantartasan értjiik a bor, fogak, szajiireg, haj, érzékszervek,
kormok apoléasat, a ruhdzat higiénidja a mosas, tarolds feladatait is tartalmazza, illetve a
kozvetlen kornyezetiink tisztantartasara is hangsulyt fektet. A megvalositasban fejlettség szerinti

segitséget nyljt. Fokozatosan kialakitja az ©nallosagot.

Oltozkodés

Elegendd id6t és sziikséges segitséget biztosit az 6ltozkddésben €s a ruhdzat elhelyezésében a
sajat polcan. A megfeleld viselet kivalasztasdban Osszefliggéseket tar fel a gyermekekkel az
1dojaras és teveékenységek kozott. Fokozatosan kialakitja az onallosdgot. A sziilokkel vald
kapcsolattartas soran a megfeleld mennyiségli €s mindségli ruhazat és cipd biztositasara
javaslatot tesz. Példaul: miiszalas anyagok keriilése, valtoruhdk, labboltozatot és labfejet védo
cipOk biztositasa, 10g6 alkatrészek eltavolitasa.

Pihenés

Ebéd utan a csoport sziikségleteinek megfeleléen nyugodt pihenés feltételeit biztositja, ellendrzi
a terem szelloztetését, az agyak megfeleld elhelyezését (a lehetd legnagyobb tavolsagban). A
gyermekek elalvasat segiti biztonsdgot add szokésrendszerrel, pl. mesével, énekkel,
zenehallgatassal, testi kozelséggel, puha targyakkal. Pihenés iddtartamat a csoport
szlikségleteihez igazitja. Az 4gynemirdl és annak tisztitasarol a sziilé gondoskodik, altalaban két
hetente és a gyermek minden megbetegedése alkalmaval.

Egészséges tiszta biztonsagos kornyezet megteremtése higiénias szabalyok kialakitdasa.

Az 6vodas gyermek sajat testi gondozasdnak megtanitdsa és mozgasigényének kielégitése csak

egészséges kornyezetben torténhet. Ennek érdekében a dajka munkdjdhoz tartozik a
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mindennapos portalanitas, felmosas, fertotlenités, szelldztetés, a higiénias szabalyok betartatisa a
gyermekkel.

A Dbalesetveszély elkeriilése ¢érdekében a gyermekek altal hasznalt eszkozoket fokozott
odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat, cseréjét. Kiillonosen az udvari,
vagy jatszotéri jatékoknal, sétan felhivja a gyermekek figyelmét a helyes eszkdzhaszndlatra,
biztonsagos kozlekedés szabalyaira, kirandulasra sziil6i segitséget kérhet.

A gyermekek sziikséglete szerint (sziilok bevonasaval) specidlis szakemberek bevonésarol
gondoskodik, az 6voda orvosa, fogorvosa, védondje, szakszolgalatok segitségével.

A Szakszolgalat logopédusaval konzultal, aki hetente tart foglalkozasokat. A nevelési év elején a
logopédus felméri a beszédhibas gyermekeket, s az o6rarendjében a fejlesztd foglalkozasokat
megtervezi.

A Szakértéi Bizottsdg pszichologusaval, egyéb szakemberével kapcsolatot tart, aki évi
rendszerességgel megvizsgalja a fejlddésben akaddlyoztatott gyermekeket, javaslatot ad az
egyéni bandsmodra és a fejlesztésre, valamint specialis pszicholdgiai terapiara fogadja dket. Az

ovodapedagdgus a javaslatokat beépiti az egyéni fejlesztd munkaba.

IV.1.4 Testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliiggdségek, a
szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztasanak megelozése

Alapelvek:

A dohéanyzas megeldzésében €s visszaszoritasdban jelentds szerep jut az 6vodapedagdgusoknak

¢és az ovoda technikai személyzetének. Az 6voda felndtt dolgozoi modellt, mintat jelentenek a
gyermekek szdmara. Az 6vodaban a gyermek el6tt dohanyzo feln6tt nagyobb hatéast gyakorol a
gyermekre, mint egyéb szocializacids helyzet, ezért az 6voda dolgozo6i nagyobb feleldsséggel
tartoznak személyes példamutatdsukért. Az 6voda feladata minden olyan helyzet elkeriilése,
amely a gyermeknek kedvezdtlen mintaként szolgalhat.

A dohanyzas megel6zését szolgald dvodai egészségnevelési program tevékenységei :

Szabad beszélgetések. A beszélgetés kezdeményezdje lehet az 6vodapedagdgus, de lehet maga
gyermek is (valamely aktualis eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel stb. kapcsolatosan).
Alapelv: az 6nkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozas és vélemény-nyilvanitas.

A dohdnyzas artalmainak elemzésére szolgalo szabad beszélgetések kezdeményezésére a
kovetkezo alkalmakat, lehetoségeket alkalmazzuk:

* Kirandulasi élmények feldolgozasa: napsiités, szabad levegd, madardal, napozés (lebarnulés),
szabad mozgas, jokedv, veszélyek (napozas, ndvényzet.), értéke: fiistmentesség, pormentesség,
szabad légzés, erdkifejtés, sok mozgas.

* Virosi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, az aruhazak

levegbje, gyarak kornyékének kedvezdtlen viszonyai, utazds tomegkozlekedési jarmiivon,
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"talponallok", ivok, vendéglok kiilsé képe, az utcai porképzddés, az otthoni allattartassal jard
szagok.

+ Elmények elmondasa a dohanyfiistos helyiségekrdl: sajat lakasunk levegéje, gyarkémények
flistje, flistmérgezéses balesetek; a csalddban dohanyzok megszokott dohanyzasi helyei,
vendégségben tapasztalt dohanyzas.

* Gyermeki vélemények arr6l, hogy kik dohanyoznak, miért dohanyoznak, hol
dohényoznak: dohdnyz6 felndttek, dohdnyzd gyerekek, otthoni dohdnyzas, miért nem szabad a
kozlekedési eszk6zokon (vonat, autdbusz, villamos) dohanyozni; vélemény arrdl, hogy sikeriil-e
a leszokas.

» Tapasztalatok gylijtése arr6l, hogy mir6l ismerjik meg a dohdnyos embert: lattdl-e mar
nagydohanyos embert, aki gyakran ragyujt, kohdg, cigarettat hord maganal, 6ngyuajtdja van,
keresi a dohényzésra kijeldlt helyet, engedélyt kér a ragyujtasra, sarga az ujja, a ruhdzatanak
dohany-szaga van, szajabol dohdnyszag arad; mondj véleményt az ilyen helyzetrdl.

* Ismeretk6zlés, magyarazat arrdl, hogy a nem-dohanyzodkat torvény védi: mi a térvény, hogyan
¢és kit kotelez a torvény, mi a megszegOk biintetése, hol megengedett a dohanyzas; mi célbol
alkottdk meg a nem dohanyzokat védd toérvényt; miért kell az embereket a dohanyzastol
megvédeni; az 6vodaban miért nem dohanyoznak.

* Beszélgetés a dohanyzéasi reklamokrdl: mi a rekldm, hol lattal ilyet (tv, utca, aluljaro,
kozlekedési eszkoz); milyen cigaretta reklamra emlékeztek, tudjatok-e mi van a reklamképek
aljara rairva ("A dohédnyzas artalmas az egészségre"), gyljtsetek cigaretta-reklamképeket és
mondjatok el arr6l véleményeteket.

* Ismeretek Osszefoglalasa a dohanyzas artalmair6l: karositja a tiid6t, az idegrendszert, valamint
a gyomor ¢és a sziv munkajat; masokat is karosit, zavarja azokat, akik beszivjak a dohanyfiistot,
kellemes-e a fiistds leveg6jii teremben tartdzkodni, hogyan védekezhetiink ellene (szabad
levegdn tartdzkodas, a lakas szelldztetése).

* Beszamolod és értékelés a kornyezetiinkben tapasztalt dohanyzasrol: mit mondanak a
dohanyzok a dohanyzasrol, a karos hatasokrol, a megszokasrodl, a lemondasrol; miért mondjak,
hogy kar volt elkezdeni; szabad-e rdjuk haragudni, mit kell t6lik kérni; hogyan kell kérni a
felnéttektdl a dohanyzéas melldzését.

* Beszélgetés arrol, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni; segiteni akarok
masoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, erds akarok lenni; mit kell ezért tenni, mit kell
elkeriilni (elhatdrozom, hogy nem kezdem el a dohanyzast).

A szabad beszélgetések mellett a szabadidd kitdltésének (nevelési lehetéségének) hasznos és
eredményes eleme: amesélés, a csaladokkal szervezett kozOs programok: csaladi délutan,
kirandulas, iinnepek, kozos szervezések. Ezeken a példamutatés, célok megjeldlése, stratégiak

bemutatasa, kozosségi Osszefogds élménye, szervezetek tevékenységébe vald bekapcsolodas
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hatassal lehet az egyéni és ezen tul a csaldd, a gyermek egészségtudatos ¢letmddjanak
megalapozasara, fejlesztésére. A koOrnyezetiinkben megvaldsitandd egészségfenntartashoz
kapcsolodd programokrol tajékoztatast nyljtunk. Tamogatjuk a témaban megjelend
ismeretterjesztd anyagok csaladokhoz és tagabb kornyezetiikhoz valod eljuttatdsat nyomtatott €s

online formaban is.

IV.1.5. A bantalmazas, er6szak megelOozése

Alapelvek:
A WHO definicioja:

A gvermek bantalmazdsa és elhanyagoldsa (rossz bdandsmod) magdban foglalja a fizikai
és/vagy érzelmi rossz bandsmod, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolas vagy hanyag bandasmod,
a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolds minden formadjat, mely a gyermek egészségeének,
tulélésenek, fejlodésének vagy méltosaganak tényleges vagy potencidlis sérelmét eredményezi

egy olyan kapcsolat keretében, amely a felelésségen, bizalmon vagy hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziil vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek alapvetd
sziikségleteinek kielégitését, védelmét, felligyeletét, amely stlyos artalmat okoz, vagy ennek
veszélyével fenyeget barmelyik terlileten: egészség, oktatas, érzelmi fejlédés, taplalkozas,
lakhatas és biztonsagos koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy valoszintiséggel jelenthet
a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki és spiritudlis, erkolesi és szocialis fejlodésére.
Figyelembe kell venni ennek megitélésekor, hogy milyen mértékben adottak a feltételek a csalad
rendelkezésére allo eréforrasai tekintetében. Minden olyan mulasztas vagy baj okozasa, amely
jelentdsen art a gyermek egészségének vagy lassitja, akadalyozza szomatikus, mentalis és
érzelmi fejlodését.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allandosag, a szeretetkapcsolat hianya, a
gyermek érzelmi kotddésének durva mellézése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd
erdszakos, durva, timado magatartas mas csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a
feliigyelet hidnya, a gyermek védelmének elmulasztisa olyan esetekben, amikor veszélynek van
kitéve. Ide sorolhatd az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a
védooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy ha a
gyermek sérelmére elkdvetett cselekményt - bar tud roéla, vagy szemtantja — nem akadalyozza
meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilondsen iités, razas,

mérgezés, €gés, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez, halalahoz
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vezet vagy vezethet. Ide sorolhatd a kozlekedés soran elkdvetett gondatlan veszélyeztetés
(gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszl idon at tartd érzelmi rossz banasmodot jelenti,
amely sulyos, és tartdsan karos hatassal van a gyermek érzelmi fejlodésére. Ez magaban
foglalhatja annak kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és
nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvardsok tdmasztasat
a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag id0 eldtti erdltetése, a képességekhez nem igazodd
kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben alland6 félelemérzet, vagy szorongas keltése,
megszégyenités, allandd kritizalds, az érzelmi zsarolds, a gyermek kihasznaldsa. Az érzelmi
bantalmazas stulyos formdja az olyan élethelyzet, amelyben a gyermek szem és fiiltanija mas
bantalmazasanak. Az érzelmi bantalmazas mindezen komponenseket magaban foglalhatja, de
egymagaban is jelentkezhet.

Szexudalis bdntalmazds a gyermek bevonasat jelenti olyan szexualis aktivitisba, amelyet a
gyermek nem képes megérteni, felfogni, amelyhez nem tudhatja az érdemi beleegyezését adni,
vagy amelyre a gyerek koranal, fejlettségi allapotanal fogva nem érett, tovabba amelyet tilt az
adott tarsadalom/k6z0sség jog- és szokasrendje, illetve az adott kornyezetben elfogadott tabuk. A
szexualis visszaélés létrejohet felndtt és gyermek, vagy olyan koru gyermek és gyermek kozott,
ahol a kapcsolat a kor és a fejletts€g okan, a kapcsolat feleldsségén, bizalmon vagy hatalmi
helyzeten alapszik, és a tevékenység az agresszor sziikségleteinek kielégitését, vagy
megelégedettségét szolgalja. Ez magaban foglalhatja, de nem feltétleniil korlatozodik:

egy gyermek kényszeritése, vagy késztetése barmilyen torvénytelen szexualis aktivitasra, a
gyermek kizsdkmanyoldsa gyermekprostiticid, vagy mds jogellenes szexualis aktivitds
formdjaban, - a gyermek felhasznalasa és kizsakmanyolasa pornograf anyagok, vide6 felvételek,
vagy el6adasok, megnyilvanulasok formajaban.

Kiilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az esetekben
egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok szokasos
kezelésén til - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy szexualisan molesztal. A
probléma kezelésénél igen fontos, hogy az aldozat és az elkdvetd egyarant kapjon megfeleld
segitséget. Specidlis teriilet a testvérbantalmazés, annak érzelmi vonatkozasai, indulati tartalma
miatt. A pedagdgus alapvet6 feladata a rabizott gyermekek, tanulok nevelése, tanitasa. Ezzel
Osszefiiggésben kotelessége kiilondsen, hogy kozremiikodjon a gyermek- és ifjusdgvédelmi
feladatok ellatasaban, a gyermek, tanulo fejlddését veszélyeztetd koriilmények megeldzésében,
feltarasaban, megsziintetésében.

* Az 6voda ellatja a tehetségkutatassal €s tehetséggondozassal, a korai tanulasi, beilleszkedési
nehézségek korrekciojaval, a hatranyos helyzetii gyermekek felzarkoztatasaval, valamint a

gyermek- ¢és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatokat; felderiti a gyermekek fejlodését
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veszélyeztetd okokat, és pedagogiai eszkozokkel torekszik a karos hatdsok megeldzésére,
illet6leg ellenstilyozéasara. Sziikség esetén a gyermek érdekében intézkedést kezdeményez. A
gyermek- és ifjisagvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatasat a gyermekjoléti szolgalat segiti.

* A nevelési intézmény kozremiikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megel6zésében és
megsziintetésében, ennek soran egyiittmikodik a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot ellatd mas személyekkel, intézményekkel és
hatésdgokkal. Ha a nevelési intézmény a gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagdgiai
eszkozokkel nem tudja megsziintetni, segitséget kér a gyermekjoléti szolgalattol.

« A gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor irasban tajékoztatni kell a gyermek- és
ifjisagvédelmi felelds személyérdl (ovodavezetd), valamint arrdl, hogy milyen idépontban és hol
kereshetd fel.

A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az erds fizikai
ingerek okoznak az 6vodas gyermeknél egészségkarosodast, hanem az erdszakos cselekmények
(brutalitas, vérengzés, gyilkossag) latvanya is. Mindezek megel6zésére nem elég a sziiloket
felvilagositani, de a védekezés helyes modszereinek alkalmazésara sarkallni is sziikséges. Ennek
megvalositasa érdekében a sziildi értekezletekre megbeszélési anyagként alkalmazzuk az

erdszakot sugarzo tomeghirkozlések kivédését.

IV.1.6. Baleset-megeldzés és elsdsegélynyiitas
Alapelvek:

------

a vele jar6 fajdalom elkeriilhetd lenne. A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek, vagy
balesetek soran elvégzendd legfontosabb teenddkkel, illetve ezek koziil is azzal, amit Ok el is
tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas (felnétt értesitése, vagy esetleg ment6hivas), a
beteggel valo kapcsolatteremtés és a konnyebb sériilések ellatasa. A gyerekek megtanuljdk, hogy
egy-egy hétkoznapi targy (pl.: bicikli, maszoka, autd, gyodgyszer) milyen veszélyforrasokat
hordoz magaval, illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megeldzése érdekében.
Modszere a szerepjaték, mesélés, babozas, konyv €s képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetés.

Altalanos eloirasok

A gyermekekkel

- az 6vodai nevelési év, valamint

- szlikség szerint, a foglalkozas, kirandulés stb. el6tt
ismertetni kell a kovetkezd védd-6vo eldirasokat.
Védo-ovo eldiras:

- az egészségiik ¢és testi épségiik védelmére vonatkozo eldiras,

- a foglalkozasokkal egyitt jard veszélyforrasok,
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- a tilos és az elvarhatd magatartasforma
meghatdrozasa, ismertetése.
A védo-ovo eldirasokat a gyermekek életkordnak és fejlettségi szintjének megfeleloen kell
ismertetni. Az ismertetés ténye és tartalma a csoportnapldban keriil dokumentalasra.
Az o6voda hazirendjében vannak meghatarozva azok a védo, ovo eldirdsok, amelyeket a
gyermekeknek az ovodaban vald tartozkodas soran meg kell tartaniuk. A gyermekbalesetek
megeldzése érdekében illetve bekdvetkezésekor ellatando feladatok az SZMSZ —ben keriiltek
rogzitésre. Els6segély doboz az irodaban talalhato.
Az 6voda berendezése, eszkozei csak a baleset megel6zés szempontjai alapjan tortént vizsgalat
utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellenérzésre keriil, ez az udvari eszkdzok

esetében szakértdi feliilvizsgalattal egészil ki.

IV.1.7. A fejlodés jellemzo1 6vodaskor végére

Kulturaltan étkezik

Helyesen haszndlja az evéeszkozoket

Onalloan hasznalja a vécét

Onalloan és helyesen mos kezet, szjat oblit

Sziikség szerint haszndlja a zsebkendot

Helyesen, megfeleld sorrendben 61t6zkodik, vetkdzik, ruhdjat helyrerakja
Szivesen kezdeményez mozgésos jatékokat, szivesen vesz részt benne

Az egészségfejlesztés szempontjait, alapjait ismeri
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IV.2. Az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés

IVV.2.1 A befogadas
Cél:

Olyan moddszerek eljarasok alkalmazasa, amelyek megkonnyitik a gyerekek alkalmazkodasat a
megvaltozott koriilményekhez, biztonsagot, és nyugalmat ad.

Megkdnnyiteni a sziiloktol valo elvalast, biztositani a folyamatossagot a bolcsodébol érkezdknél.
Megismertetni a gyerekeket uj kornyezetiikkel, ekdzben érzelmi bazist talaljanak benniink,

ovonodkben.

1V.2.2. Az 6vodapedagodgus feladatai:

A gyermekek érzelmi biztonsaganak kialakitasa, folyamatos befogadas.

Az 6vondk és sziilok kapcsolatanak kiépitése, az 6vond és gyermek érzelmi kapcsolatanak
megalapozésa.

Az els6 sziili értekezlet keretében az ovoda napi életérél tajékoztatast ad a sziildknek.
Bemutatja az 6vodai nevelés torekvéseit.

Megbeszéli az 6vodakezdés iitemezését, ismerteti, hogy kit, mely napokon hoznak be elészor az
ovodaba. Megbesz¢li az atadas, bucstzas koriilményeit is. Ezzel a sziilok el6készitd munkajat
tdmogatja.

A csoportvezetd parok kozosen késziilnek az uj gyermekek fogadasara: a csoportszobak
berendezése, dekoralasa, jatékok elokészitése, 6vodai jelek elkészitése, a kornyezeti feltételek
biztositasa.

A csoport feltdltése soran a koveti az alabbi sorrendet: el6szor a bolcs6débol jovo gyerekeket
fogadja. Utanuk érkeznek a csaladbol jott gyerekek, hogy 6ket mar egy nyugodtabb,
Osszeszokottabb csoport tudja fogadni.

A csaladi kornyezetbol érkezd gyerekek sziileinek az 6voda megismertetése kiilondsen fontos,
mert elsé alkalommal taldlkoznak a gyermek kdzosségben torténd nevelésével.

A vegyes csoportba mar jaré gyermekeket felkésziti az Gjonnan érkezOk fogadasara. Az évoda
vonzova tételével minden kisgyermekkel érezteti, hogy varta mar, és oriil az érkezésének.
Kiemelt figyelmet fordit arra, hogy pozitiv érzelmi hatasok érjék oOket mar az eldzetes
ovodalatogatasuk soran is. Az ovodapedagogus-gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek
kapcsolatot pozitiv attitlid jellemezze az elsé pillanattél. Az ,,sziilés beszoktatas” soran a
gyermek eddigi fejlodési jellemzoit megismeri, a sziilé t4jékoztatdsa alapjan. Az elvalast
megkonnyiti azzal, hogy addig itt maradhat a biztonsdgot nyujtd hozzatartozo, amig a

koriilmények ezt igénylik.
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Szeretetteljes 6vondéi magatartassal, fokozott torddéssel, az egyéni baniasmod
érvényesitésével alakitja érzelmi kotédésiiket. Engedi, hogy a gyerekek kedvenc jatékaikat vagy
a sziviikh6z nétt kedves holmit magukkal hozhassak, sajatos szokasaikat elfogadjuk.

Baratsaganak elfogadtatasa altal az 6vodai ¢élet megkedveltetésére torekszik. Kozos jatékokat,
¢lményeket és tevékenységeket biztosit, amelyekben szivesen vesznek részt az 0j gyermekek is.
Kooperativ magatartassal a gyermekek beilleszkedd-, és alkalmazkodo készségét erositi. Az
egyes gyermekek szokasainak alakitdsaval, érzelmi kotodéseknek segitésével a meghitt

kapcsolatok kiépitésére torekszik.

A befogadas id6szakaban megfigyeli, hogy

— a gyermek miként fogadta el az 4j kornyezetet,
— hogyan reagalt a sziil6tdl valo elvalasra,

— magara talélt-e a jatékban,

— hogyan alakult a kapcsolata az 6vondkkel,

— hogyan illeszkedett be az 6vodai élet ritmusaba,
— mi okozott szamara dromet vagy nehézséget,

— hogyan reagélt a tarsakra.

A megfigyeléseket irasban rogziti.

IV.2.3. A gyermekek érzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelése
Cél:

Dertis, vidam, élményekben gazdag, szeretetteljes érzelmi biztonsdgot nyujtd, kiegyensulyozott
ovodai légkor és kapcsolatrendszer alakuldsa, amelyben a gyermekek jol érzik magukat, és

lehetdvé valik pozitiv tulajdonsagaik minél teljesebb kibontakozasa.

Az 6vodapedagogus feladatai:
¥ A gyermekek kozotti kapcsolatrendszer bovitése, tarsas sziikségleteik kielégitése.
¥ A szocidlis érzékenység fejlesztése.

¥ Az erkolesi és akarati tulajdonsagok alakitésa.

A tevékenységek szervezésében az 6voda a gyermek nyitottsagara épit. Fontos szerepet
tulajdonit mintaad6 személyiségének €s irdnyitd tevékenységének. A kozte €s a gyerekek kozott
1étrejovo érzelmi kotddésre épitve sajat maga modell értékével hat és teremti meg a feltételeket a
gyermekek kozott kialakulo dszinte, biztonsagos, tolerans egymas mellett éléshez. Az
o6vodapedagogus-gyermek, dajka-gyermek és gyermek-gyermek kapcsolatot a pozitiv attitiid
jellemezze. Az intézmény Osszes alkalmazottjaval mintat ad a kommunikaciora, banasmodra.
Arra torekszik, hogy gyermekkel igazsdgosan és differencialtan, egyéni sajatossagaihoz igazodva

banjon, taldlja meg a gyermekben azt az egyedi képességet, megnyerd tulajdonsagot, mely a
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fejleszthet6ség alapjat képezi. A gyermekkel megérezteti, késobb elfogadtatja mit, miért tart
helyesnek, illetve utasit el, a keresztény kulturalis értekek figyelembevételével. Kialakitja a
tarsaikkal valo egyiittjatszas, egymashoz valo alkalmazkodas normait. A gyermekeket a
kiilonbozdségek elfogadasara és tiszteletére neveli. Tevékenységek kozben a példaadas altal
megtapasztaljak, tarsaiknak hogyan tudnak mindegyik fél szamara megfelelden, toleransan
tamogatast nyajtani, mellyel alapozzak ¢&s alakitjak az egymast segitd szemléletet, a tolerans,
segitd életmod kialakitasat, tamogatjak az egyenld esélyek megteremtését, a massag elfogadasat,
az integralt nevelés megvalositasat.
Az egyiittjatszd baratok €s kisebb csoportok kozott segiti az egylittmiikodést. Egyiitt oriil a k6zos
ovodai eseményeknek, linnepléseknek. A tarsas egyiittélés szokésait, szabalyait fokozatosan
megismerteti. Az én tudat alakulasat és az én érvényesitd torekvést segiti. A gyermek
onmagahoz valé viszonyat, énképét, onismeretét, onértékelését, oniranyito képességét
fejleszti. A tarsak elfogadédsat, a tarsas viselkedés megtapasztalasat, a kulturalt érintkezési
formédk megismertetését, gyakoroltatja. Ertékorientaltan alakitja a gyermekek pozitiv érzelmi
viszonyuldsat az 6vond altal kozvetitett szabalyokhoz, a kozosségi, a tarsadalmi, a tarsak altal
kozvetitett értékekhez és a fejlesztd tevékenységekhez. A gyermekek erkolcsi tulajdonsagat
fejleszti a nevelési helyzetek tudatos kihasznalasaval, az Ovodai élet helyes szervezésével.
Udvariassag, onzetlenség tulajdonsagat alakitja a felndttek mintaaddsaval, a természetes
¢élethelyzetek tudatos felhasznalasaval.
A gyermekek akaratat fejleszti a pozitiv erkdlesi érzelmek kialakitasaval, a szabalytudat
erdsitésével, a jatéktevékenység ¢&s tarsasjatékok versenyhelyzete sordn, a kiilonbozd
feladathelyzetekben, a munka jellegli tevékenységekben. A valtozatos, érdekes és jatékos
feladatok végzése kdzben onallosagot, onfegyelmet, Onbizalmat, dnbecsiilést fejleszt. A kitartast,
pontossagot, feladattudatot, szabalytudatot, onértékelést alakitja. A tarsas egyiittélés szabdlyait,
szokasait gyakoroltatja a csoport fejlettségi szintjén. Mindezekkel tamogatjuk a gyermek realis
onértékelésének kialakulasat. A tevékenységek kozben megélt humdanus, gyermekkdzponta
megoldasi modokhoz kapcsolodé érzelmek segitik, hogy optimista jovoképe alakuljon. Sziikség
esetén specialis szakemberek bevonasat kezdeményezi (pl. nehezen szocializalhatd, hatranyos
vagy halmozottan hatranyos helyzetii gyermek).
Megismerteti a gyermekekkel a lakohely sziikebb és tdgabb kornyezetét,

mely a nemzeti
identitastudat, a hazaszeretet, a sziil6foldhoz ¢és csaladhoz vald kotddés alapja. A pedagdgus
tdmogatja és segiti a gyermeket, hogy rd tudjon csodilkozni a természetben, az emberi
kornyezetben megmutatkozo jora €s szépre, mindazok megbecsiilésére, megdvasara, tiszteletére.
Feladatunk, hogy ovodank miikddése a fenntarthatosagot kovesse, mutasson példat a jovo

alapjanak megteremtésére.
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1V.2.3. Az értékelés és jutalmazas:
Cél:

A gyermek helyes megnyilvanuldsainak kialakitdsa, pozitiv motivacid biztositasa.

Az 6vodapedagogus feladatai:

Az értékelést fontos személyiség és kozosségalakitd tényezoként alkalmazza. Az 6vodaban a
pozitiv értékelés az elsddleges: a jutalmazas és ennek eldlegezett formaja, a biztatds. Ezzel
erdsiti leginkdbb a gyermek helyes megnyilvanulésait, és ezzel alakitja ki a pozitiv motivaciokat.
A gyermekek szoveges, atfogd értékelését az 6vodapedagdgusok elvégzik évente minimum két
alkalommal a gyermekenként vezetett személyiség lapon, méréseik alapjan. Elsddleges
mérdeszkoz a tudatos megfigyelés, €és az 5 évesek esetében a DIFER alapmérés.

A gyermekek jutalmazdsanak elvei és formai: Az 6vodaban alkalmazott jutalmazas a verbalis és
nonverbalis kifejezések, és kommunikacios eszkdzok, érzelmek kifejezése, kiemelt-megtiszteld
feladatadas, kedves tevékenység biztositdsa. A jutalmazas mindig konkrét, a gyermek szamara

értheto, a tarsak szamara is motivald hatasu.

1IVV.2.4. A fejlodés jellemzoi Ovodaskor végére:

Jol érzi magat az 6vodaban csoporttarsaival, a csoportban dolgozé felndttekkel.
Elfogadja ¢s tiszteli a gyermekek kiilonbozdségeit.

A csoport kialakult szokasrendszerét betartja

Onbizalma megfeleld.

Feladat és szabalytudata kialakult

Konfliktushelyzetben tarsaival egyezkedik

Az udvariassagi formak betartasdval kommunikal

Tiszteli, becsiili sziil6foldjét.

IV.3. Az anvyanvyelvi és értelmi fejlesztés és nevelés
IVV.3.1. Cél:

Viltozatos tevékenységformékon keresztil a gyermekek megismerkedése természeti ¢és

tarsadalmi kornyezetiikkel, melynek segitségével képesek lesznek eligazodni az dket koriilvevd
vilagban, fejlddnek értelmi és anyanyelvi képességei. Mindez spontan érdeklddésére és 6sztonos
tudasvagyara, kivancsisagara élményeire alapozva az egyéni sajatossagokat f igyelembe véve
cselekvésbe agyazva torténik. Cél az anyanyelvi nevelés soran a magyar nyelv szeretetének,
megbecsiilésének kialakitisa, tovabba a természetes beszéd és kommunikacios kedv 6sztonzése,

fenntartasa.
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Az 6vodapedagogus feladatai:

Az értelmi képességek fejlesztésének feladatai:
D4 érzékelés, észlelés,

>4 emlékezet,

>4 gondolkodas.

>4l beszéd és kommunikacio-fejlesztés.

Min¢l tobb érzékszervre haté tapasztalatszerzést, megfigyelési lehetOséget biztosit a
gyermekeknek. Sokoldaluan fejleszti az auditiv, vizudlis, taktilis érzékelésre épiild képességeket.
Lehetdséget teremt a dolgok, jelenségek természetes kornyezetben, Kiilonb6z6
tevékenységekben és élethelyzetekben vald megfigyelésére és gyakorlasra. Mivel 3-7 éves
korban a vezetd szerep a latdsé, ezért a vizualis funkciok fejlddését fokozottan figyelemmel
kiséri. Az Onkéntelen figyelemtdl és spontdn emlékezettdl a szdndékos megfigyeléshez és
emlékezetbe véséshez, majd felidézéséhez vezetd utat sok jatékos tevékenységgel segiti eld, az
emlékezet, szandékos figyelem terjedelmét noveli.

Fejleszti a képzeletet és fantdzidt sok valds élmény nytjtasaval, valamint mesehallgatassal, és
jaték biztositasaval. Nyitott, jatékos helyzetek teremtésével tobbféle megoldas keresésére
0sztonzi a gyermekeket.

Az ingerek cselekvo és kisérletezd jellegii feldolgozasaval megalapozza a késdbbi
problémamegold6 gondolkodas kialakuldsanak feltételeit.

A problémadk valtozatos megfogalmazasaval az egyéni valasz keresésére 0sztondz, mellyel a
szabad Onkifejezés (a kreativitas: érzékenység, eredetiség, atdolgozas, konnyedség,
hajlékonysag, kidolgozas) lehetdségét teremti meg.

Elmény gazdag kornyezetet teremt, anyanyelvi jatékokat szervez, amelyekben:

- Beszédszerve ligyesedik

- Beszédkedve erdsodik

- Hallas, beszédhallésa fejlédik

- Auditiv ritmusa és emlékezete boviil

- Fonologiai kédolashoz sziikséges képességek megalapozdodnak.

- Allando lehetSséget biztosit a kérdéseknek-valaszoknak

A személyes példa, a helyes minta adasa kiemelt jelentdségii.

Nyugodt, kiegyensulyozott, szeretetteljes csoportlégkor kialakitasaval eléri, hogy a gyerekek
¢rzelmileg biztonsagban érezzék magukat és szivesen, batran beszélnek, kérdeznek a felndttektdl
¢s tarsaiktol egyarant.

A kommunikacios képességeiben lassan fejlodé gyermekeket sziikség esetén logopédiai,

pszicholdgiai szakemberhez irdnyitja.
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1IV.3.2.A fejlodés jellemzoi Ovodaskor végére:

Vannak elemi ismeretei az 6t koriilvevo vilagrol, felismer dsszefiiggéseket.

Probléma helyzetben torekszik a megoldas keresésére, szivesen kisérletezik

Képes idorendiséget felallitani

Néhany mesét, verset, mondokat képes emlékezetbdl felidézni

Képrél mondatokban beszél

Folyamatosan, 0sszefiiggd mondatokkal fejezi ki magat.

Beszédének tagoltsdga, hangsulya, hanglejtése megfelel anyanyelviink kovetelményeinek.

Tud rovid torténeteket, szoveget visszamondani

Olyan szokinccsel rendelkezik, amely lehetdvé teszi szadmara, gondolatainak érthetd kifejezését

Minden magéan és méssalhangzat tisztan ejt.
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V. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI

Az alapvetd célkitiizést és feladatrendszert a kdvetkezd tevékenységrendszerben valdsitjuk meg:
jatek, vers, mese, ének, zene, énekes jaték, rajzolas, mintazas kézimunka, mozgas, a kiils6 vilag

tevékeny megismerése, a munka jellegli tevékenységek €s a tanulas.

A Kompetencia alapu o6vodai programcsomag és a Pedagoégiai Programunk

kapcsolatrendszere:

Pedagogiai Program

Elméleti alapvetések

Kiegészitd
segédlet

Téma-terv
javaslat

Ebben a tevékenységrendszerben kiemelt szerepet szanunk a semmi massal nem helyettesithetd
jatéknak. A gyermekek érdeklddését, kivancsisagat, aktivitasat felhasznaljuk a szervezett

tevékenységek soran.

V.1. A jaték

Cél:

Az oromteli jaték adta lehetdségek kiaknazasaval a gyermekek teljes személyiségfejlodésének,
pszichikumanak, kreativitdsanak, és a differencialt képességfejlesztésének megvalosulésa.

Testi, szocialis, értelmi ¢és kommunikéacidos képességei, akarati tulajdonsagai, érzelmi
viszonyulasaik, szokasaik, viselkedésiik, alkalmazkod6 képességiik fejlodése, mely soran
érvényesiill a gyermekek szabadsidga, Onallosdga. E gyermekkorban természetes moddon

kialakithato tulajdonsagokkal a felnétt €letben is fontos vondsok megalapozasanak eldsegitése.
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Az 6vodapedagogus feladatai:

Biztositja a nyugodt, szabad jaték feltételeit. A légkor kialakitasa soran vidam, nyugodt,
baratsagos csaladias, elfogado, felszabadult hangulatot teremt, melyben a gyerekek érzelmileg és
fizikalisan 1s biztonsagban érzik magukat. A jatéktémakat és azok tartalmat, a csoport
Osszetételét és életkori aranyait figyelembe véve alakitja ki a teremben az allando és ideiglenes
jatszohelyeket. Lehetdséget teremt a jaték folyamatdban a valtoztatasokra. A mozgésos €s a
nyugalmasabb jatékok szdmara egyarant biztositja a jaték tartalménak megfeleld teret, és
,kuckokat”, hogy a jatszocsoportok igényeik szerint elkiiloniilhessenek.

A napirend Kkeretein beliil biztositja a hosszantart és zavartalan jatékidét. Ezaltal lehetéséget
nytjt az elmélyiilt jaték kialakulasara, a jatéktémak kijatszasara, a tartalmas alkotdsok
1étrehozasara. Indokolatlanul nem szakitja félbe a jatékidot.

A tartalmas és fejlesztd jatékeszkozoket a csoportok Osszetételéhez €s igényeihez mérten (a
koltségvetésben tervezettek szerint) potolja, boviti, cseréli, karbantartja. A gyermekek
igényeinek megfigyelése, valamint a fejlesztd feladatok tervezése alapjan a csoportonkénti
atgondolasaval, valasztja ki a jatékeszkozoket. Az esztétikai és mindségi igény mellett a
fejleszt6, motivald hatast is figyelembe veszi. Biztositja a kiilonb6z6 jatékformak feltételeit:
gyakorlo-, szimbolikus-szerep, konstrudlo, kreativ tevékenységet.

A jatékszereket és eszkozoket ugy helyezi el, hogy konnyen attekinthetéek és elérhetdek
legyenek a gyermekek szamara, és keltsek fel érdeklddésiiket.

Jo szokasrendszer kialakitdsdval, tapintatos, elfogad6 nevelési stilusdval megteremti a nyugodt,
deriis, szeretetteljes, bizalmas hangulatot.

A jatékkedv fokozasa, a jatéktémak bdvitése, a tartalom mélyitése érdekében sokoldalu ¢lmény-
¢és tapasztalatszerzési lehetdségeket szervez, kihasznalja az 6voda, a varos, a kdrnyezet és a
sziilok kindlta lehetOségeket, sétakat, kirdnduldsokat.

A gyermekek 6vodan kiviili, otthonrdl hozott tapasztalatait és élményeit is felhasznalja a jaték
tartalmi gazdagitasa érdekében.

Az egyiittjatszo gyermekek csoportjait figyelemmel kiséri, a barati kapcsolatok alakulésat segiti.
A jaték tovabbfejlesztését technikai tandcsokkal, 0j eszkozokkel szinesiti. Sziikség esetén
(agresszid, szorongas) védelmet, biztonsagot nyujt, segit feldolgozni az élményeket.

Csak akkor avatkozik be, ha pozitiv fordulatot kell adni egy nem kivanatos viselkedési
formanak, vagy zavarjdk egymast, testi épségiiket veszélyeztetik, ha a konfliktusokat a
jatszocsoport nem képes onalloan megoldani.

Indirekt iranyitassal, tudatos jelenléttel, tamogatd, serkenté6 magatartassal biztositja, hogy
a gyermekek szabadon valésithassik meg elgondolasaikat élményeik, érzelmeik,

fantaziajuk szerint.
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A jaték stimulaldsa érdekében problémat vet fel, valasztisra késztetdé megjegyzéseket tesz,
eszkozhasznalatra 0sztonoz, otletet ad (nem konkrét) vagy serkenti kidolgozasat. Sziikség esetén

segitséget és példat, mintat nyljt. Szabalyjatékokat iranyitja, irdnyithatja.

A fejlodés jellemz6i az ovodas kor végére:
Képes szerepvallaldsra.

Képes elfogadni jatszotarsai elgondolasait.
Jatéka elmélyiilt kitarto.

Alkalmazkodik a jaték szabalyaihoz.

Jatékeszkozokre vigyaz.

V.2. Verselés, mesélés

Cél:

Irodalmi élmény nyujtasdval a gyermekek érzelmi, esztétikai, erkdlcsi, értelmi fejlodésének
elosegitése.

A mesélés pihentet, szorakoztat, az anyanyelv kdzegén 4t hat, emberi kapcsolatokra tanit, segit a

vilagban eligazodni, az élmények feldolgozasaval oldja a szorongast.

Az ovodapedagogus feladatai:

Fokozatosan szoktatja ra a gyermekeket a mese figyelmes végighallgatasdra. A 3-7 éves
gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi - népmesék, népi, dajkai hagyomanyokat
felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozd6 mondavilag elemei,
meséi -, magyar gyermekkoltészet, a népi, a klasszikus €s a kortars irodalmi miiveknek egyarant
helye van az 6vodas gyermek ¢életében. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkdlcsi fejlddésének
¢s fejlesztésének egyik legfobb segitdje. Bemutatasat, megismertetését, feldolgozasat képi és
konkrét forméban, esetlegesen a babozas és dramatizalds eszkozeivel is timogatjuk.
A tobbszori meghallgatds utan a gyermekekkel a mesét , a dramati

is feldolgozza, melyben bdviil szokincsiik és kifejezésmodjuk. Ezek segitenek
feltarni a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi belsé vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a
lehetséges ¢s megfeleld viselkedésformakat. A babokkal vald ismerkedéskor rovid, parbeszédes
jeleneteket mutat be. Késdbb a babok szamat, jelenetek idOtartamat noveli. Eleinte a kicsiknek
paravan nélkiil babozik. A nagyobbakkal minden adand6 alkalmat felhasznal a kiolvasok, versek
ismételgetésére. Az 1j verseket a gyermekek élményeihez kapcsolja. Ugyel a szavak pontos,
tiszta ejtésére, értelemszerli hangsulyozasara. A mesék, versek cselekményét mozgassal,
mimetikus jatékkal is kifejezi. Mese, vers tevékenységeket naponta szervez. Az €lményszerii

befogadashoz megteremti a sziikséges nyugalmat, megfelel6 biztonsagos érzelmi hangulatot. A
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mondokazast mindig mozgashoz, jatékhoz kapcsolja. A versek mondogatasidt spontan
helyzetekhez, emlékezetes élmény egyiittesekhez flizi az utdnzési, ismétlési kedvet felkeltve. A
verset, mint egészet mindig az elejétdl a végéig mondja el. A hozzd kapcsolodo gesztusokkal,
mozdulatokkal, k6zos ritmikus beszéddel motival.

Konyvtarlatogatast szervez: az ismeretszerzés lehetséges formajanak megismerése a konyv mint
érték, a helyes viselkedésformak elsajatitasara.

Mivészi értéki, népi, klasszikus és kortars irodalmi alkotasokat valogat az alabbi szempontok
szerint:

3-4 éveseknek rovid allatmesék, lancmesék. A versanyag zomét a népi mondokak alkotjak, ezek
kozil is olbeli jatékok, allathivogatdk és az ismert koltdink ritmikus, jatékos versei.

4-5 éves koru gyermekeknek egyszeriibb tiindérmesék, hosszabb 1élegzetli allatmesék, magyar
ir6k modern meséi, valamint verses mesék. A népi mondokak, halandzsa szovegek, kiolvasok
alkotjak a nagyobb részt. Ezen kiviil vidam humoros versek, klasszikus és mai magyar koltok
versel, muvel.

5-6-7 éves korra mar kialakul a mesére valo beallitodas, a kettés tudat. Igy a klasszikus
tiindérmesék, cselekmény dus allatmesék, népmesék, novellisztikus, realisztikus, tréfas mesék,
meseregények keriilnek elétérbe. A versanyagot gazdagitjdk a népi mondokak, kiolvasok mellett

a lirai versek.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

Szivesen mondogat verseket, mondokakat, hallgat mesét.

Szivesen mesél, babozik, dramatizal.

Képrél mondatokban beszél.

Folyamatosan, dsszefliggd mondatokkal fejezi ki magat.

Beszédének tagoltsaga, hangstlya, hanglejtése megfelel anyanyelviink kovetelményeinek.
Tud rovid torténeteket, szoveget visszamondani.

Olyan szokinccsel rendelkezik, amely lehetdvé teszi szdmara, gondolatai érthetd kifejezését.
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A képességfejlesztés lehetoségei a vers és mesehallgatas alkalmain

ERZELMI-SZOCIALIS ERTELMI VERBALIS
TESTI
Mozgasos észlelés, tapintdsos észlelés,
Erzelmi biztonsdguk | Belsé képi vildguk, fantazia, | hallds, hangészlelés, auditiv emlékezet, | Ritmusérzék, auditiv ritmus
kialakitasa, érzelmi életiik | reprodukcio készség beszédritmus,. Beszédkedv felébresztése, | egyensulyérzék, finommotoros
gazdagitasa,  igazsagérzet | mese megértése, idorendiség, artikulacios tisztasag, beszédkészség, nyelvi | tevékenység: beszéd €s mozgas
kialakitasa. Testrészek  ismerete, testséma | kifejezOkészség, beszédkultara, | 0sszekapcsolasa

kapcsolatteremto képesség. | fejlesztése, dominancia pantomimika.

Nonverbalis készségek
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V.3. Enek, zene, énckes jaték, gyermektinc
Cél:

Az éneklés az orom forrasa, kedvelt, onfeledt tevékenység, és hogy részt vallaljon a teljes
személyiség formalasbol” (Kodaly).
Oromteli élményekben, gazdag tevékenységekben a zenei — érdeklédés, anyanyelv, izlés

kialakulésa.

Az ovodapedagogus feladatai:

Népi jatékok és igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok felhasznalasaval fejleszti a

ritmust, éneklést, hallast, mozgast.

72 Az éneklési készség, ritmusérzeék, hallasfejlesztés, harmonikus mozgés, zenei alkoto
fantéazia fejlesztése.

2 A népdalok, népi jatékok altal a hagyomanyokat megismerteti, tovabbélését segiti.

£ Jo példat mutat a gyermekeknek a tiszta, szép énekléssel és szovegkiejtéssel.

Ugyel, hogy a dalanyag a gyermekek értelmi és fizikai adottsagainak megfeleld, kis

hangterjedelmii c-c’ magassagl legyen.

Buzditja, batoritja a gyermekeket az egyéni, 6nalld éneklésre is.

Az egyenletes liiktetés megéreztetését kiscsoportos korban elkezdi egyszerli, utanzo

mozdulatok folyamatos ismételgetésével.

A dalok ritmusat kiemeli, erre épiil a motivum hangstly megéreztetése.

Egyenletes liiktetés és ritmus dsszekapcsolasa.

Ritmus visszhang jaték.

Gyors-lassu tempo érzékeltetése és kifejezése.

Megismerteti a gyermekeket néhany egyszerii ritmushangszer hasznalataval.

Hallas fejlesztés:Magas és mély hang kozti kiilonbség felismerése és kifejezése.

Halk és hangos kozti kiilonbség felismerése és kifejezése.

Hangszin felismerés: a kdrnyezete targyainak, zorejeinek felismerése. Belsd hallas fejlesztése:
Dallam felismerés (dudolasrol, hangszerrdl).

Dallambujtatas

Harmonikus mozgés fejlesztése

Térformak alakitasa. Egyszeri tanc mozdulatok elsajatitasa (pl.: forgéas, guggolés, taps,
sarokkoppantas, egy lépéses csardas).

Atbujas, sziikiils-boviild kor, sorgyarapodd, paros jatékok, utanzasok.

A Bélmegyeri Ovoda adaptalt és dtdogozott programja a Napsugar Ovoda pedagdgiai programja alapjan 2022. 31.



Zenei alkotd fantdzia fejlesztése

Kérdés-felelet jaték.

Enekelve beszélgetés.

Enekelve, ritmizalva koszonés.

Ismert mondokara, versre dallam kitalalasa.

Az egyszemélyes jatékhelyzettel felkelti a gyermek éneklési kedvét.

A nagy teret igényl6 énekes jatékokat az 5-6-7 éves koru gyermekek szdmara heti 1
alkalommal kotott jelleggel szervezi a tornaszobéaban, a tobbi korosztalynak kotetlentil a
csoportszobaban vagy udvaron. A zenei nevelést szorosan kapcsolja az dvodai élet minden
teriileté¢hez.

A jeles napokat, iinnepeket a kapcsolodo mondokakkal, dalok éneklésével (Mikulas,
Karacsony, Ujév, Farsang, Husvét, Marcius 15) feleleveniti.

Természeti ¢és tarsadalmi eseményekhez kapcsoldodd népszokdsok dalainak, jatékainak
felelevenitése.

Zenehallgatasi anyag megvalasztasanal figyelembe veszi a nemzetiségi nevelés esetében a

gyermekek hovatartozasat is.

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:

Tud néhany dalt tisztan, helyes szovegkiejtéssel egyediil is énekelni.

Tud dallamot, vagy ritmusmotivumokat egyénileg visszaénekelni, visszatapsolni.

Tud tarsaival térformékat alakitani.

A zenei fogalmakat ismeri és alkalmazza.

Megkiilonbozteti az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol, tudja mindkettét a dalbol kiemelni.

Megbesz¢Elés, vagy egyéni otletek alapjan az éneklést iitbhangszerekkel tudja kisérni.
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Képességfejlesztés lehetoségei az ének, zene, énekes jaték tevékenységében

ERZELMI-SZOCIALIS

ERTELMI

VERBALIS TESTI
Auditiv memoria, belsé hallas, | Hangszin felismerés: zorejhangok,
Zenchallgatas — Dbefq 3 1 I L . Mozgaskultt fejlesztés,
Fencha ,ggtas be’ ogadas’, ZeNCL yizualis memoria, dallam | kiilonb6z6 hangu targyakkal halk Ozgasku turg’ . “ es’ztes
izlés, népi hagyomanyok dapoldsa, monddka,  jatékos  mozgéssal,
ismerkedés a klasszikus zenével a | felismerés hangszerrdl, | hangos felismerés, magas — mély | egyenletes  liiktetés, kiilonb6zo
’p, - Mmint tétikai  élmé . . , IRY asformakkal
SZCP, b eszictikal - cimeny énekhangrol, dallamvisszhang. hang érzékelése, mozgastormarial, .
egymashoz vald pozitiv viszony ritmustartas, ritmustapsolas,
érzelmi élet gazdagodjon. | Zenei érdeklddés, téri tajékozodas — | megkiilonboztetése,  felismerése, | ritmushangszerek megismerése,
Alkalmazkodé képesség, | keresztcsatornak, zenei kreativitas, | . ., .. , | monddka ritmusa,
ot 1 NP . . L ritmusérzék, egyenletes liiktetés, . . .
egylittmiikodé készség, kozdsségi | zenei improvizacio, pontos nagy mozgasok fejlesztése:
érzeés. szovegkiejtés, tiszta éneklés és | kornyezet hangjainak megfigyelése | gyors —  lassi  mozgasok,
artikulécio. egyensulyérzék és finommotorika

Testséma, testrészek
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V.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka, vizualis tevékenység
Cél:

A gyermeki személyiség fejlesztése népmiivészeti elemekkel, esztétikus targyi kornyezettel.
Jokedvvel végzett tevékenység kozben 6vodasainkban a kiilsé vilagot megismerd képesség,
az ebben valo t4jékozodas, intellektualis latas, kreativitas, befogado képesség kialakulasa.
Képi-plasztikai kifejezéképességiik, komponald, ¢és rendezd képességik, szinképzetiik,

esztétikai érzékenységiik és igényességiik, finom-motorikajuk fejlodése.

Az ovodapedagogus feladatai:

Megismerteti a kiilonféle anyagokat, eszkozoket, technikai eljarasokat, hogy ha ezekben
gyakorlotta valnak, tudjanak a tartalomra figyelni (képzelet, fantazia, egyéni érzelmek, egyéni
kifejezésmod).

Lehetéséget ad a gyermekeknek 6nallo 0j technikat is kitalalni, alkalmazni. A gyermeki
alkotds a belsd képek gazdagitisara ¢épiil. Az Orommel, jatékosan végzett vizualis
tevékenységet gy biztositja, hogy a gyermekektdl a cselekvést €s nem az eredményt varja,
értékeli. Ugyanakkor figyelembe veszi, hogy a rajzzal k6zol valamit.

Biztositja a megfelelé koriilményeket: alland6 hely, a gyermek altal barmikor elérhetd
eszkozok, anyagok, jo légkor. Tiszteletben tartja az egyéni fejlédésiik utjat, tempojat,
sikerélményhez juttatja Oket. Az alkotasok bemutatasakor érzelmi biztonsagot teremt,
értekelésével tovabbi onkifejezésre, tevékenységre motival.

Eszkozt, anyagot, témavalasztasi lehetdséget kindl, mely a gyermek érzelmi beallitodasara,
kotédésére, kornyezetismereti témadra épiil a cselekvés 6rome érdekében.

Szervezeti forma megvalasztasaval a rugalmassag, folyamatossag elvét alkalmazza.

Biztositja az alkotas lehetdségét az egész nap folyaman. Esztétikus targyi kornyezetet biztosit
mialkotasokkal, népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti
szimbolumokkal. Ezek fontos eszkdze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki
alkotas a belsd képek gazdagitasara épiil.

Nagyobb gyermekkel kiallitas - tarlatlatogatast szervez. Torekszik a gyermeki alkotasok
k6zOsségi rendezvényen vald bemutatasara és a tehetségek batoritasara.

Javasolt technikak:

& Zsirkréta, kréta, ceruzarajz, olvasztott kréta, aszfaltkréta

# Festés: vastag, vékony ecsettel, ujjaval, egyéb eszkozokkel

& Zsirkrétarajz utan festés (vegyes technika)

# Nyomatok agyagba, gyurmaba (termések, targyak)

# Nyomatok dtccal (krumpli, dugo, termés, stb.)

# El6hivo, satirozo jaték (falevél, fonal, ragasztas papirbol, textilbdl elézetesen)

A Bélmegyeri Ovoda adaptalt és dtdogozott programja a Napsugar Ovoda pedagdgiai programja alapjan 2022. 34.



# Tépés, majd vagas (vegyesen is)

# Papirbatikolas (gyertya hasznalata)

# Festés hullampapirra

# Hullampapirok ragasztasa

# Varras hullampapirra vastag fonallal — Hajtogatas, képi elrendezés ragasztassal
# Vagas, hajtogatas diszitése nyomattal, rajzzal, festéssel (karkotd, haz stb.)
# Téri elrendezés utdlagos ragasztassal (elé, folé, mogé, gyermekrajzokbol is
# Fonalhuzas (festett fonal kihtizasa)

# ,,Csomagolas” (papirral, fonallal bevonas)

# Testek feliiletének diszitése (dobozok, hengerek, faépitdk stb.)

# Festés Uivegre, textilre, gipszre, fara, kére

# Fonalragasztas sikon képi jelleggel

# Papircsik hajlitassal térbeli formak alakitasa

# Kész képeken vagassal (ajtd ablaknyitas)

# Mintazas nemcsak agyagbodl, gyurmabol, hanem mas képlékeny anyagbodl (szalma, Gjsag,

& Kkrepp)

# Mozaik

# Montazs, kollazs

# Viaszkarc

# ,Fénymasolas” (zsirkréta satirozas, ceruza)
# Monotipia

# Papirmetszet

# Foliadomboritas, karcolas

# -Fluzések, szovések kiillonboz6 eszk6zok felhasznalasaval (termések termények novények)

# Kézmiives technikéak gyakorlasa (decupage)

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:

Orémmel, sajat kezdeményezésére abrazol.

Helyes ceruzafogas és eszkdzhasznalat jellemzi.

Abréazolasa véltozatos szin és forma hasznalatot, tagoltsagot mutat.
Tud egyszerii formakat papirbol kivagni, hajtogatni, ragasztani.
Részt vesz jaték -, kellék -, ajandékkészitésben.

Téralakitasra , épitésre képes.

Tud kiilonféle technikakkal alkotni, anyagot, témat valasztani.

Igény az alkotasra, onkifejezésre, kornyezetalakitasra és befogadasra.
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Képességfejlesztés lehetoségei a rajzolas, a mintazas, kézimunka tevékenységeiben

ERZELMI-SZOCIALIS ERTELMI VERBALIS
TESTI

Alaklatas, formaallandosag, rajzi | Fogalomrendszer, Egyensulyérzék,
Akarati tulajdonsagok, | kifejezéképesség, emlékezet, | szokincsbovités Finommotorika,  kéziigyesség.
igényesség, fantézia, alkotoképesség, | Idéviszonyok Helyes eszkozfogas,  iilés,
sz€p iranti fogékonysag, esztétikai | észlel6képesség, formak, | Targyi megnevezések testtartas
érzelmek, frusztracio. | aranyok,  méretek,  szinek, | Testfogalom Nagymozgasok
Onismeret, onértékelés, | szinharmonidk, szindrnyalatok. | verbalis fejlesztése szem - kéz,
onbizalom, testséma, testrészek, | Formaérzék, formaismeret, | Rajzi kifejez6készség komplex | szem — 1lab  koordinacioja,
keresztcsatornak, pozitiv énkép, | formaképzelet, szinérzék, diszitd | fejlesztése mozgas feletti kontroll, mozgas
onelfogadas, alkalmazkodasi | érzék, iranyérzék, mozgasos tudatos iranyitasa,
készség. észlelés rész — egész latas, szemmozgatas, szemfixacio.

tapintas, észlelés,

megfigyeldképesség, vizualis

memoria, ritmus,

O0sszehasonlitas,  szétvalasztas,

csoportositas, téri tdjékozodas

sikban, térbeli alakzatok

felismerése, 1étrehozasa.
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V.5. Mozgas
Cél:

Az egészséges ¢€letmod, a rendszeres testedzés szokasrendszerének, a testi-lelki harmonia
kialakulasa, a tarsra figyelés, az alapvet6 testi képességek és mozgaskészségek (harmonikus,
Osszerendezett, fegyelmezett, nagy és kismozgas) és pszichomotoros képességek fejlodése, a
mozgas megkedvelése kiilonds tekintettel a természetes mozgasokra, és koordinéciora.

A mozgasos tevékenységek koriilményeinek alakitasaval biztonsagos kornyezetet teremtése.
Ertékelésben segiteni a gyermek pozitiv énképének alakulasat, tamogatni a tovabbi

motivaltsag alakulasat a mozgasos tevékenységek iranyaba.

Az ovodapedagogus feladatai:

t Fizikai alloképesség, erdnlét és koordinacio fejlesztése.

t Nagy- és finommozgasok, testséma, téri tajékozodas és egyensulyfejlesztés.

t Lateralis dominancia fejlesztése.
Vizualis és auditiv percepcid fejlesztését alapozo illetve azt kiegészitd szerepli mozgasokat
gyakoroltat.

Probléma megoldast erdsiti mozgassal végzett feladatmegoldasokkal.
A mozgassal kapcsolatos szokészletet fejleszti.
Fizikai aktivitason keresztiil a szellemi aktivitast elokésziti.
A sikeres feladatmegoldasok eredményeként noveli az 6nértékelést és onbizalmat.
A tornaval és mozgasos jatékokkal fejleszti a gyermekek természetes mozgasat, valamint
testi képességeiket (erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség, koordinacid). Pozitiv iranyba
befolydsolja a mozgas altal a gyermek teherbiro-képességét €s az egyes szervek teljesitd
képességét. A mozgasos tevékenységek sordn segiti a térbem valo tajékozodast, a
helyzetfelismerést, az alkalmazkodo képesség, valamint a személyiség akarati tényezdinek
alakulasat.
A mozgasos lehetdségeknek teret biztosit teremben és szabad levegén egyarant.
Heti 1 kotelezo testnevelés foglalkozast szervez az 6voda /iskola tornatermében, udvaron.
Zenés tornat, sétakat, kirandulasokat (5-7 évesekkel) szervez.
Differencialt feladatadassal lehet6séget teremt arra, hogy az adott gyakorlatokat a gyermekek
sajat képességeiknek megfeleléen hajtsak végre, kelld aktivitast és terhelést biztosit. A
foglalkozasok koriiltekintd szervezésével €s el6készitésével a varakozasi idot keriili.
Az ¢életkorhoz az aldbbi szempontok szerint a mozgasanyagot dsszeallitja.
Jaréas, maszas, futas, ugras, dobas, elkapas, huzas, tolas, fliggeszkedés, forgas, gurulas, hordas,
egyensulyozas.

Gimnasztika és talajtorna elemek.
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Sokszinti, véaltozatos testnevelési jatékok.

A fejlodés jellemzoi 6vodaskor végére:

Szeret mozogni, Kitarto.

Tud iitemtartassal jarni.

Képes babzsakkal a fején egyensulyozo jarasra vizszintes padon.
Tud rovidebb tdvon egyenletes iramban futni.
Versenyjatékokban betartja a szabalyokat.

Tud helyben labdat pattogtatni.

Kezdeményez mozgasos jatékokat.

Sportmozgasok alapelemeit ismeri.
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Képességfejlesztés lehetoségei a mozgastevékenység terén

TESTI ERZELMI - SZOCIALIS ERTELMI KOMMUNIKACIOS
Ero, ligyesség, | Aktivitas, Térérzékelés, téri iranyok | Targyak testrészek
Osszerendezett  mozgas, |érzelmi motivaltsdg erdsitése, kitartas, szabdlytudat, | €s viszonyok, alak, forma, | megnevezése, téri irdnyok
egyensulyérzék. nehézségek lekiizdése. szin, méret megismerése, | viszonyok megnevezése,
Finommotorika, keresztcsatornak, vizualis, | méret, hasonlosag,
alloképesség, Kozosségi magatartds, kudarc elismerése, Onbizalom, |tapintdsos, hallasos. | kiilonb6zéség megnevezése,
mozgasigény, onértékelés, testfogalom, testséma, testrészek és funkcioik | Vizudlis iddérendiség és|mozgassal és a testsémaval
nagymozgasok, megismerése, ritmus, vizualis | kapcsolatos szavak
szem — kéz koordinacié. | oldalisag, a torzs fliggdleges zonajanak kialakitasa, 6nmaga | diszharmonia. gyakorlasa.
felismerése (tiikor).
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V.6. A kiilso vilag tevékeny megismerése

Cél:

Minél tobb érzékszervi és mozgasos tapasztalat szerzése az ket koriilvevo természeti és

tarsadalmi kornyezetrél, valamint annak formai, mennyiségi viszonyairél. Eletkoruknak
megfelel6 szinten olyan szokasrendszer elsajatitasa, amelyek meghatarozoak a kornyezo
vilaggal vald harmonikus kapcsolatteremtéshez, eligazodashoz, tajékozodashoz. Ismerje meg
szlikebb ¢és tagabb sziil6foldjét, az ott €16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok és
néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez valo tartozas ¢lményét, a nemzeti, csaladi és a
targyi kulttra értékeit. Alakuljon ki a gyermekben ezek szeretete és védelmének igénye. A
természeti, emberi, targyi kornyezettel, csaladdal valo ismerkedés soran olyan tapasztalatok
szerzése, amelyek matematikai tartalmtiak: mennyiségi, alaki, nagysag- és térbeli viszonyok.
Ismereteit tevékenységekben alkalmazza.

Kornyezetvédelmi elveink:

¥ Veliink, korilottiink €16 novényekre, allatokra vigyazzanak!

Ovjék a kornyezet, természet kincseit! (viz, levego, fold)

v
¥ Ne szemeteljenek! - A szelektiv hulladékgytijtést alapvetd értéknek tekintsék!
v

Vigyazzanak a kornyezetiik tisztasagara! A kornyezetvédelmi nevelés feladatanak
eredményes megvalositasahoz a neveldtestiilet tagjainak szoros egylittmikodésére és a

sziilokkel valo sokrétli kapcsolat kialakitasara van sziikség.

Az 6vodapedagogus feladatai:

O

A

Elésegiti az emberi és targyi kornyezethez fiiz6d6 pozitiv viszony kialakulasat, a
természet védelmét, a kornyezettudatos magatartds megalapozasat.

A kornyezettel valo ismerkedés kozben fejleszti a gyermekek beszédmegértd, és nyelvi
kifejezOkészségét, értelmi képességeit.

A kornyezet megismerése kozben tapasztalatokat nydjt a tér- és sikbeli formakkal,
mennyiségi Osszefiiggésekkel, relaciokkal kapcsolatban.

Elegendd alkalmat, 1d6t, helyet biztosit a biztonsagos ¢€letvitel szokéasainak kialakitasdhoz.
Eldsegiti a gyermek 6nalld véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, a kortars
kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban.

tervezés soran figyelembe veszi a négy Oselemet: Tiiz-Viz-Fold-Levegd ¢és a helyi

adottsagokat, lehetdségeket, évszak valtozasait, tinnepeket.

Alkalmi és folyamatos tevékeny tapasztalatszerzéseket, megfigyeléseket, komplex érzékszervi

ismeretgytjtéseket, munka jellegli tevékenységeket, szimulacios jatékokat szervez az alabbi

témakorokrol:

Evszakok, természet valtozasai, iddéjards, oOltozkodés, szinek. Hét napjai, napszakok.

Novények, allatok, ezekhez kapcsolodd emberi tevékenységek. Test. Kozlekedés. Csalad.

Foglalkozasok. Fizikai jelenségek. Kozvetlen és tagabb kornyezet: Koros-Maros Nemzeti
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Park lehetdségei:

Egyéb szervezett kiranduldsok hazankban.
A targyak, személyek Osszehasonlitasa tulajdonsag szerint. Halmazalkotas, itéletek, nyitott
mondatok, relaciok, mérhetd tulajdonsagok, rendezés, sorozatok.
Szamfogalom eldkészitése: Osszemérés (mennyiségek, halmazok), természetes szam
képzeteinek kialakitdsa (t6szam, sorszam). Miveletek: bontds, hozzatevés, elvevés,
ugyanannyiva tétel.
Tapasztalatok a geometria korébol, épités. Alkotasok szabadon és madsoldssal, tevékenység
tilkorrel, tajékozodas térben és sikban.
Az anyagokkal valo ismerkedés folyaman tudatositjuk a gyerekekben, Foldiink
kiszolgaltatottsagat az emberi tevékenységek kovetkezményeinek. Ezzel kapcsolatban a
felelosség megalapozasanak részeként megtanuljak a kornyezetiinkben megvalosithato
szelektiv hulladékgyiijtés lehetoségét, az értékek, kincsek: mint energia, viz, levego,

természeti kornyezet, stb. csak sziikséges felhasznalasat, ennek felelosségét.

A fejlodés jellemz6i ovodaskor végére:

Megkiilonbozteti az évszakokat és a napszakokat.

Ismeri a szineket, azok 4rnyalatait.

Kornyezetérdl elemi ismeretekkel rendelkezik. Tudja lakcimét, testvérei és sziilei nevét,
sziiletési helyét, idejét.

Ismeri, betartja kornyezete kozlekedésének legfontosabb szabalyait, ismeri a kozelben 1évo
kozintézményeket.

A targyakat legalabb 10-ig meg tudja szdmlélni, 6ssze tudja hasonlitani mennyiség, nagysag,
forma, szin szerint.

Tud 10-es szamkdrben bontani, részhalmazokat egyesiteni. Meg tudja allapitani tobb,
kevesebb, ugyanannyi.

Képes két kiterjedést, vagy mennyiséget egymassal egyenlévé, ugyanannyiva tenni, vagy
valaminél kisebbet, nagyobbat, tobbet, kevesebbet 1étrehozni.

Helyesen haszndlja a t6 és sorszamneveket.

Helyesen hasznalja a térbeli viszonyokat jelentd névutdkat.
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Képességfejlesztés lehetoségei a Kiilso vilag tevékeny megismerése soran

TESTI ERZELMI - SZOCIALIS ERTELMI KOMMUNIKACIOS
Erzékelés, iz érzék, térérzékelés, | Beszédkultura, kérdéskultura,
Egyensulyérzék, A természethez vald pozitiv|id6 érzékelés, érzékszervi | kifejezOkészség, magabiztos tudatos
finommotorika, érzelmi  viszony  sziil6fold, | mikodes. kreativ onkifejezés.
nagymozgasok, szem —|emberek, a taj szeretetére |Figyelem —  koncentralt, -|Valasztékos nyelvi  eszkdzokben
kéz, szem —  lab|nevelés, targyi kultura | szandékos: gazdag, kultaralt stilus kiilonbozo
koordinacio. értékeinek szeretete, védelme. | Formaalakitas, hallasi érzékelés, | kommunikacios helyzetekben.
Manipulacios készség, | Feladattudat, szabalytudat, | szem fixacids miikodése, | Beszédbatorsag erdsitése,
gyors reagalas. kitartas, tlirelem, itéloképesség, | tapintasos érzékelés. beszédtechnika fejlesztése,
kapcsolatteremtd képesség, | Téri  helyzetek,  cselekvések, | szovegértés, kialakitdsa szovegalkotasi
kozosségi érzés, szociabilitas, | szinek, iranyok, formak, | kedv felkeltése
masokkal  valo  kapcsolat | tulajdonsagok, méretek | Kommunikacios igény motivalasa.
igénye, testséma,  Onmaga | felismerése. Szokincsbovités,  tiszta  artikuldciod
felismerése. Fogalomalkotds, szamfogalom, | fejlesztése, verbalis fejlesztés,
Intellektualis érzelmek, | szdmolasi készség, | testrészek neve.
egylttmikodési készség, | problémamegoldd gondolkodas
feladattartas, 0nallo | Szandékos figyelem
fe]adatmego]dés_ Problémakezelés

Analizal6-szintetizalo készség
fejlesztése
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V.7. A munka jellegli tevékenységek
Cél:

A munkavégzéshez sziikséges beallitddasok, célszerli munkafogasok, készségek, képességek,
tulajdonsagok kialakuldsa, cselekvd tapasztalassal a gyermeki személyiség, attitidok

fejlesztése, sajat és masok munkajanak megbecsiilésére és elismerésére nevelés.

Az ovodapedagogus feladatai:

Nyugodt légkort biztosit, hogy kitartdssal végezhessék el a tevékenységeket.

Allandé megerdsitéssel a munkahoz valé pozitiv viszonyt alakit ki, mely soran meg-
tanuljak tisztelni a munkat végzé embert.

Megérezteti a gyermekekkel, hogy a munka feleldsségteljes feladat, melynek eredménye van.
Megismerteti a kiils6 vilag tevékeny megismerése altal kinalt tevékenységek, kisérletek soran
alkalmazott eszk6zok balesetmentes hasznalatat. (sz6loprés, paradicsompasszirozo, sziirok,
reszelo, kések, tolcsérek stb.)

A kisérletek soran alkalmazott elektromos eszk6zok bemutatdsat, hasznalatat dajkai
segitséggel kelld koriiltekintéssel szervezi meg.

Ugyel arra, hogy ne jelentsen terhet, feleljen meg az egyéni fejlettségi szintnek.

Igényt alakit ki a gyermekekben a rend és a rendezett koriilmények megtartasara.

Arra neveli a gyermekeket, hogy valtozé koriilmények kozott is képesek legyenek alkalmazni
ismert munkafogasokat.

Fejleszti az akarati tulajdonsagaikat: oOnallosagukat, Kkitartdsukat, Onzetlenségiiket,
feleldsségtudatukat.

Meéretben és mindségben olyan eszkozoket biztosit, amelyek megfelelnek az 6vodas
gyermekek igényeinek.

A gyermeket a sajat személyiikkel kapcsolatos teendokkel ismerteti meg: testapolas,
oltozkodés, onkiszolgalds, majd a tarsakért végzett tevékenységek onként vallalasat vezeti be.
A naposi munkat (5-6-7 éves korban) figyelemmel kiséri. A napos feladatait (déli terités),
melyet kozépsd csoportban Onkéntesen vallalhatnak, nagyoknal naposi tébla alapjan,
megismerteti.

A gyermeket alkalomszeri munkakkal bizza meg fejlettségétol fiiggben:

Eszk6zok elokészitése, elrakasa, teremrendezés, eszkozkészités, javitds, ndvénygondozas,

sepres, gereblyézeés, lombgytijtés, locsolas, holapatolas.

A tevékenységek jellemzdi ovodaskor végeére:
Ugyel sajat személye és kornyezete rendjére.
Munkatevékenységében kitarto.

Szivesen vallal munka jellegli megbizatasokat.
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A munkavégzésnél hasznalt eszkdzoket elrakja.
Az étkezdasztalt esztétikusan teriti meg.
Etkezés utan a sajat edényeit elrakja.

Részt vesz teremrendezésben, dgyazasban.

V.8. Tanulas

Cél:

A gyermek kozvetlen kornyezetébdl szarmazd tapasztalataira, kivancsisagéara, utanzasi
hajlamara, élményeire, érzelmi beallitodasara épitett tartalmak megismerése, a tanuldsi
képességeket meghatdrozo pszichikus funkcidk differencialt fejlédése, mely a teljes
személyiség fejlodését tamogatja. Elsodleges cél a gyermeki kompetencidk fejlesztése,
tamogatd  kornyezet megteremtésével, ¢és a gyermeki eldzetes tapasztalatok

figyelembevételével.

Az 6vodapedagogus feladatai:

Erzelem gazdag, biztonsagot nyujtd, kolesonds bizalmon alapuld csoportlégkor kialakitasa, az
¢érési folyamatok optimalis megtdmogatasa.

Megfeleld mennyiségli és mindségli ingerhatds, tapasztalds és cselekedtetés, felfedezés
biztositasaval a gyermeki kivancsisag felkeltése, kielégitése, a kutatas, problémamegoldas,
felfedezés oromével.

A kozvetlen tapasztalatra, mozgasra, élményre épiilé képességek, részképességek
fejlesztése, mely magaba foglalja a szenzoros, motoros, szocialis és verbalis tanuldst egyarant.
A tervezett tanulasi tevékenységet a négy Oselem koré szervezi, de tartalma az évszakok
valtozasait koveti, a megfigyelhetd természeti €s tarsadalmi jelenségeket, eseményeket, az
tinnepek sajatossagait, az 6vodai élet hagyomanyait, aktualitasokat.

Projektelemek, téma-hetek alkalmazasaval komplex  ismereteket nyujt,
tapasztalatszerzési lehetdségeket biztosit.

Elsosorban differenciald, egyéni vagy mikro csoportos, illetve kooperativ technikakat
alkalmaz.

A tanulds alapvetd feltételének megteremtése, a szokasrendszer Kkialakitisa, a
tevékenységek allando helyének meghatdrozasa, a jol megvalasztott idokeret, és az elegendd
szamu, méretli, mindségli, sok érzékszervet foglalkoztatd eszkoz biztositasa.

A szervezeti format a tevékenység tartalmdtol, a résztvevd gyermekek szamatol,

Osszetételétol, fejlettségétol fliggden az 6vond megvalasztja, differencialtan alkalmazza.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:
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Az egyszerl feladatokat megérti.

Ha a helyzet megkivanja, kivarja amig rakeriil a sor.

Erdeklddik kornyezete targyai, jelenségei és ezek sszefiiggései irant.
Feladatai végrehajtasaban kitarto.

Szandékos figyelmének idétartama életkoranak megfeleld.

Képes a mar elsajatitott ismeretek szandékos felidézésére.

V.9. Dramajaték, mint modszer a tanulas folyamataban:

Célja: A kompetencia alapi nevelés {6 célja, hogy a gyerekek pontosan tudjak kifejezni
magukat, erds6djon empatikus képességiik, finomodjon esztétikai érzékenységik, értsék,
szeressék, ovjak, tiszteljék a Vilagot amiben €lnek.

A dramajatékok részt vallalnak 6nmaguk és a vilag mélyebb megismerésében, megértésében.
Sajat Iényliket nem termeld és fogyaszto ,,gépként”, hanem érzd, 6nallé gondolkodésra képes,

magukat folvallalo Emberként éljék meg.

Az 6vodapedagogus feladatai:

A dramajatékokat demokratikus vezetési modon vezesse végig. Nem lehet indokolatlan
visszautasitas, megvalaszolatlan kérdés. A legfontosabb jatékvezetdi tulajdonsag leginkabb a
jo megfigyelés, kérdezni tudés, rugalmassag, kovetkezetesség, empdtia, gyermekismeret,
hitelesség, nyitottsag, elfogadas, kreativitas.

A jatéktér és a jatékidé megfeleld biztositasa, a jatékokhoz a megfeleld csoportlétszdm
kialakitasa (érdemes tobb alkalommal t6bb kiscsoportban jatszani néhany jatékot, féleg ha 0j
jaték bevezetésérdl van sz0), a jatékok igény szerinti ismétlése.

A gyermekcsoport €rettségi szintjéhez vald alkalmazkodas, a jatékok kreativ atformalasa

szintén a csoport vagy a témahoz valo kapcsolodas altal.

Az életkori sajatossagok, vagyis mikor és mit...

A program lehetéséget nyujt a képességeket fejleszté jatékokra, ¢és a komplex
dramafoglalkozéasokra is. Az dselemek biztonsagot, kiszamithatdsagot, egységérzetet adnak,
ami jo meder a hétkdznapokban. Természetesen minden koriilmények kozott figyelembe kell

venni jatékvalasztasnal a gyerekcsoport €letkorat, 1étszamat, képességét. ..

- 3 éves korban - azonosulason, utanzason alapul6 élményjatékok

- ismerkedési és szeretet jatékok a tarsas kapcsolatok erdsitésére
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- 4 éves korban - fantaziat fejlesztd jatékok
(afentiek is) - egyszeriibb, egylittmiikodést kialakito jatékok

- egyszeribb koncentracids jatékok

- 5-7 éves korban - kommunikaciot és metakommunikaciot fejlesztd jatékok
(fentiek is) - kreativitast, kifejezOkészséget fejlesztd jatékok
- koncentraciot, emlékezetet fejlesztd jatékok
- On- ¢és tarsismeretet fejleszto jatékok
- empatiat fejleszto jatékok

- szerepjatékok, mesejatékok masképpen

A fejlodés jellemz6i ovodaskor végére:

Korénak ¢és képességeinek megfeleld értelmi és érzelmi intelligencia.
Megfeleld szocializacid, szabalytudat, on- és tarselfogadas.

Kreativ, gazdag fantazia, empatikus attitlid, jo kifejezokészség, kommunikacio.
Kitarto, elmélyiilt a jatékban és feladataiban.

Kivancsi és érdeklddd a koriilotte 1évo kdrnyezet irant.

Felhasznalt és ajanlott irodalom:

Gabnai Katalin: Dramajatékok

Kaposi Gyorgy: Jatékkonyv

Lélek, Jaték, Nevelés- Szoveggylijtemény a dramatikus nevelés targykorébol
Szinhaz és drama a tanitasban

Dréma a tanulés szolgéalataban

Dramajatékok ovodaskorban
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VI. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

VI.1. Személyi feltételek

Az 6voda arculatdban meghatirozo jelentdséglinek tekintjiik dolgozoink felkésziiltségét

emberi értékeiket.

Az idealis 6vodapedagogus az alapvetd humanista értékek hordozoja, amelyhez megfeleld
szakmai felkésziiltség tarsul, s ez mindennapi pedagogiai tevékenységében kifejezddik.
Fontos a ,bels6” és a ,kiills6” 0Osszhangja, az ¢érzések, gondolatok ¢és a viselkedés
»kongruencidja” (megfelelése). Ez biztositja a nevel6i magatartdsi megnyilvanulasok
hitelességét.

A nevel6testiilet kozos értéknek fogadja el, a toleranciat, empatiat, egymas segitését,
egylittmiikodést, egymas véleménye iranti megértést, az emberi méltosag tiszteletben tartasat,
az esztétikus Ovodai kornyezet jelentdségét, a neveldi tevékenység rugalmassagat, a
helyzethez és a gyerek egyéni jellemzdihez torténd alkalmazkodast, feleldsségtudatot, az
onmiivelési — Onfejlesztési igényt.

Ezeken til meghatarozé személyiségjegye kell, hogy legyen a demokratikus nevelési stilus,
amely 0Osztonzi a gyerekek kezdeményezéseit, messzemenden figyelembe veszi
szlikségleteiket. Alapelvei az elismerés, a dicséret, az elfogadas. Koriilotte a 1égkor oldott,
bizalom teli, baratsagos, melyre jellemz6 a csoport érzelmi kiegyensulyozottsaga, a kozepes
vagy alacsony zajszint, az elmélyiilt jaték, figyelmes viselkedés.

Az 6vond banasmodja, az eltérd sziikségletek, érzelmi allapotok és hangulatok iranti
toleranciaja a gyerekek egymas kozotti kapcsolatiban mintat jelent. Az, hogy az adott
helyzetben mi tiinik a leginkabb megfelelonek, a tevékenység tartalma, a gyerekek életkora és
sajatossagai, eddigi tapasztalatai és elképzelései alapjan alakitja ki.

Az 6vodaba érkezd gyermekek alapos megismerésének és szakszerli fejlesztésének alapvetd
feltétele az oOvondk folyamatos Onképzése, tovabbképzése, 0©nalldé tanuldsa. Ennek
megvaldsitasat szolgélja az 6vondk tovabbtanulasi terve, és a tovabbképzési tervek, melyek az
évenkeént elkészitendd munkaterv részét képezik.

Célunk a program megvaldsitasat segitd szakvizsgak, tovabbi szakképesitések megszerzése
(fejlesztopedagdgus, beszédfejlesztd, egyéb mentorok). Az 6vondképzd foiskolak, a Magyar
Ovodapedagogiai Egyesiilet, a Pedagogiai Szakmai Szolgaltatok altal meghirdetett szakmai
programokon, eldaddsokon, tovabbképzéseken, konferencidkon, orszagos szervezésii
rendezvényeken valo részvétel.

A neveldtestiilet belsd tovabbképzéseit az elézdekben felsorolt dvodapedagogiai témaju
rendezvényeken hallott, tapasztalt szakmai informdaciokra épitjiikk, egyéni érdeklddés,

felajanlas €s a neveldtestiilet igénye alapjan.
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Az ovodankban folyo belsé tovabbképzések alapjat a bemutatd foglalkozasok, a beszamolok,
a munkako6zosségi foglalkozasok adjak, ezek szintén részét képezik az éves munkatervnek, és
segitik az 6vodapedagogiai valtozasokkal torténd 1épéstartast.

Fontos a nevelOtestiilet 6nallo alkotd oOvodapedagdgiai munkdjanak segitése és értékes
szakmai Otletek kozkinccsé tétele, valamint az 0j kollégandk 6vodank kozosségébe valod
beilleszkedésének tdmogatasa.

A bemutat6 foglalkozasokon valo részvételi lehetdség igény és érdeklddés szerint, kdlcsonds

betekintési alkalmat ad egymas neveldmunkajaba.

A dajkai munka szerepvaltasa csak az dOvodapedagdégusi munka szerepvaltasanak
kontextusaban értelmezheto.
Munkajukat a gyerekek napirendjéhez igazitva, az 6vodapedagogusok iranyitasa mellett
végzik, egyértelmiien elkiilonitjilk mely esetben kompetens, mely esetekben segité a
szerepkorik.
A dajka kompetens szerepkort tolt be:
— az 6voda 6vo-védo funkcidjanak teljesitése sordn;
— a gyermekekrdl kapott informaciok felettesei felé valo tovabbitasaban;
— az 6voda vagyon- és allapotvédelmében;
— a névre sz0lo, hitelesitett munkakori leirasaban rogzitett feladatok onallo, szakszerti
teljesitésében;
— minden olyan esetben, amikor felettesei — 6vodavezetd, 6vodapedagogus -
feladatokkal bizzak meg;
— sajat szak- és onképzésében,;
— megszerzett szakmai ismeret- és tudasanyaganak a gyakorlati munkéjaba valo beépitésében;
— munkakapcsolatainak kiépitésében, apolasaban;
— sajat ¢lményl tapasztalatainak atad4saban;
— sajat elfogadd, befogado attitiidjének kiépitésében;

—lelki egészségének védelmében.

A dajka segito szerepkort tolt be

—az 6voda alap- és kiegészit6 feladatainak teljesitésében;

— az 6voda neveld-személyiségfejlesztd funkcidjanak betoltése soran;
— az 6voda mindségi szolgaltatast nyujto feladatainak ellatasa kapcsan;
— az 6voda altal kitiz6tt mindségeélok elérésében,;

— a gyerekek hatranykompenzalasanak folyamataban;

— a gyerekek tehetséggondozasaban;
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— a gyerekek egyéni bandsmodot igényld feladatellatasa soran;

Az alkalmazotti kozosség tagjaitél is elvarjuk, hogy munkajukkal, magatartasukkal,

személyes példdjukkal segitsék megvalositani nevelési feladatainkat:

- Ismerjék meg nevelési elveinket, a csoport nevelési terveit, mitkkddjenek egyiitt az
ovondkkel.

- Aktivan vegyenek részt a csoport ¢letében.

- Ismerjék meg a csoportjuk napirendjét és a csoporton kiviili feladataik végzésével a
gyermekek napirendjéhez alkalmazkodjanak.

- Munkdjukban tiikr6z6djon a gyermekek szeretete, elfogadasa, tisztelete.

- Kulturalt magatartdssal és beszédmintaval segitsék a gyermekek nevelését.

A sajatos nevelési igényli gyermekek ellatasaban résztvevd kiilonb6z6 szakemberekkel

egylittmiikodiink.

V1.2. Targvyi feltételek

Az O6voda objektiv feltételrendszerének a fejlesztése az Ovoda évenkénti koltségvetési

keretének a fiiggvénye, melyet a Fenntartdo Onkorményzat a mindenkori gazdasagi helyzetnek
megfelelden biztosit.

Az 6voda targyi fejlesztéséhez palyazatok megirasaval, eszkozok készitésével jarulunk hozza.
A Pedagodgiai Programunk megvalositasahoz 20/2012 (VI111.31.) EMMI rendeletet alapjan

(mellékletben) lehetdséget biztositunk a sziilok fogadasara.

V1.3. Szervezeti és idOkeretek

VI1.3.1. A csoportok megszervezése

A csoportszervezés alapja a biologiai életkor, a nemek arénya.

A nehezen nevelhetd vagy specialis fejlesztési igényli gyermek csoportbeli elhelyezésénél
alapvetd szempont a pedagoégusok ardnyos terhelése, hogy elegendd ideje legyen az egyéni
fejlesztésre (max. 1-2 fé/csoport).

A csoport 1étszama (az alapito okirat alapjan) maximum 25 6.

Ovodankban jelenleg 1 heterogén Ssszetételii csoport mitkodik. A gyerekek kisebb csoportba
sorolasanak szempontjai: életkorbeli kiillonbségek csokkentése, életkori 1/3 arany megtartésa,

testvérek egylittnevelésének biztositasa.

VI.3.2. A napirend kialakitédsénak alapelvei a Napsugdr Ovoddban

- A gyermekek életkor szerinti Osszetétele alapjan eltérnek a sziikségleteik, differencialtan

biztositjuk a tevékenységekhez sziikséges id6tartamot.
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- A tervszerli, Osszehangolt tevékenységekkel elkeriiljiik a felesleges varakozéasokat, a
tétlenséget, a kapkodast.

- Minél hosszabb, nyugalmas ¢és tartalmas jatékidot biztositunk.

- A tisztdlkodas ¢és oOltozkodés végzéséhez, az egyéni szikségleteknek megfeleld
id6tartamot biztositjuk.

- Az étkezésre az egyéni igények, sziikségletek szerinti idtartamrol gondoskodunk

- A gyermekek alvasi—pihenési igényének figyelembevétele

VI1.4. NAPIREND

VI.4.1. Erkezést6l az udvari jatekio

A gyermekek érkezése, fogadasa.

Jatéktevékenység.

Jatékos tanulas csoportos, mikrocsoportos €s egyéni foglalkozasi formak alkalmazésaval.
Mozgas, testnevelés foglalkozas.

Tizoérai, gondozési teenddk ellatasa.

Hagyomdanyok apolésa, sziiletésnapok megiinneplése.

Elményszerzé sétak, kirandulasok, kozos megfigyelések.

Szabad, mozgasos jaték az udvaron.

VI1.4.2. Udvari jatéktol az ébredésig

Naposi munka feladatainak elvégzése.
Ebéd, gondozasi teenddk ellatésa.
Pihenés-alvas el6tti mese, altatodal.

Alvas-pihenés folyamatos €bredés.

VI1.4.3. Ebredéstdl hazainduldsio.

A csoportszoba rendjének helyreallitasa.

Uzsonndzas, gondozasi teendok ellatasa.

Jatékos egyéni képességfejlesztés.

Jatéktevékenység.

Szabad, mozgasos jaték az udvaron.

Talalkozas a sziilokkel, rovid informéciocsere a gyermek fejlodésérdl, magatartdsaval

kapcsolatosan sziikség esetén.
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VI1.5. A gyvermekk6z0sségi programok szervezése

Unnepek és hagyomanyok

Az linnepek, megemlékezések szervezését a gyermekek személyiségfejlodésében fontosnak
tekintjiik, mert az érzelmi nevelés és szocializacio terén kiemelkedd hatast fejtenek ki. E jeles
események szervesen illeszkednek a tervezett nevelési folyamatokba, melyeket a sziilok
kozremikodésével, segitségével, részvételével készitiink eld, illetve bonyolitunk le.
Unnepeinket az aktualis el6késziiletek jellemzik, érzelmi, hangulati rdhangolodassal, ajandék
Mikulés

A Mikulés az ajandékot személyesen adja at a gyermekeknek és egy-egy dicsérd, személyre
sz616 gondolatot mond nekik, akik alkalmi versekkel, énckekkel kdszontik.

Karacsony

Az adventi eldkésziiletekkel, gyertyagyujtassal fokozzuk a varakozéds érzelmi hatasait. Az
ovoda jatékeszkoz bovitését ez iddre tervezziik, igy minden Korcsoport jatékokat talal a
feldiszitett kozos fa alatt. Enekekkel, versekkel, dramatizalassal iinnepliink.

Farsang

Jelmezben zajloé zenés, tdncos esemény, aktudlis versekkel, énekekkel, tréfas jatékokkal
kiegészitve. Sziilokkel kdzdsen linnepeljik.

Miércius 15.

Unneplése valtozatosan, csoportonként mas-mas médon (fejlettségtol és id6jarastol fiiggden)
zajlik: PL: latogatas a kozség kozpontjanal, jelképek elhelyezése, épiilet feldiszitése, iskolai
tinnepélyen valo részvétellel, megemlékezés a csoportban (kisebb és nagyobb kort csoportok
egyuttmikodeésével) versekkel, énekekkel.

Husvét

Az eldkésziiletek soran a leggyakoribb a kiilonbozd technikakkal készitett tojasok, egyéb
szimbolumok készitése. Husvét utani napon locsolkodas.

Anvak napja —évzard

A koszontdt az év soran megismert versekbdl, énekekbdl, dalos jatékokbol allitjuk dssze. Ez
alkalomra minden gyermek ajandékot készit édesanyjanak. Sziilokkel kozdsen tinnepeljiik.
Gyermeknap

Csoportonként valtozd események szervezése: pl. kirandulas, versenyjatékok, kézmiives
programok. Lehet6ség szerint kozos udvari program 1égvarral, arcfestéssel, jatékokkal.
Sziiletésnap

Altalaban gyertyagyuijtas, éneklés, verselés, mesemondas az iinnepelt kivansaga szerint, aki a

koszontés utan csomagolt aprosiiteménnyel kinalhatja meg téarsait.
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VIL AZ OVODA GY];RMEKVE;)ELMI FELADATAL SZOCIAI,Js,
HATRANYOK ENYHITESE, ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO
INTEZKEDESEK

Cél:

Segitségnyujtas a gyermek testi, érzelmi, erkdlcsi és értelmi fejlodésének, jolétének, a
csaladban torténd nevelésének eldsegitéséhez, a veszélyeztetettség megeldzéséhez és a
kialakult veszélyeztetettség megsziintetéséhez, valamint a gyermek csalddjabol torténd

kiemelésének a megeldzéséhez. Esélyegyenldség biztositasa, a szocialis hatranyok enyhitése.

Az ovodapedagogus feladatai:

A gyermek esélyegyenldségét szolgald intézkedések célja a hatranyos és a halmozottan
neveléshez valo hozzaférés €s az integracio biztositasa, az esélyegyenldség novelése,
hatranyok csokkentése, egyéni sziikségleteknek megfeleld specialis fejlesztés, az iskolaba
val6é atmenet segitése. Az 6vodapedagogus feladatai a hatrannyal kiizdé gyermek szamara
specialis, személyiségfejlesztd, tehetséggondozo, felzarkoztatd, esélyteremtd programok
szervezése, a tamogato rendszerrel valo egyiittmiikodés.

Eldsegiti a vesz€lyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek dvodaba keriilését, jarasat,
rendszerességét..

Biztositja a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az 6vodan beliil, sziikség esetén
védd — ovo intézkedésekre javaslatot tesz.

A gyermekeket és csaladjukat lehetdségeihez képest minél jobban megismeri, agy, hogy
abbol egyértelmiien a segitokészség és az egyiittmitkodés szandéka tiikrozodjon és tamogassa
a biztonsagot nyujto, szeretetteljes csaladi 1égkdr megteremtését.

A gyermekek fejlddésérdl nytjtott modell értékii folyamatos és hiteles tajékoztatas.

A problémakat a hatranyos helyzet okozta tiineteket felismeri €s ha sziikséges, ehhez
szakember segitségét kéri.

A felzarkoztatast és tehetséggondozast megvaldsitja.

Egyéni differencialt bandsmoddal a testi, érzelmi, erkolesi, értelmi fejléddést eldsegiti és
folyamatosan ellendrzi.

Részt vesz az egészségligyi sziirdvizsgalatok lebonyolitasdban, a sziirést sziikség esetén soron
kiviil javasolja.

A rendszeres 0vodalatogatast figyelemmel kiséri, sziikség esetén az 6vodavezetének jelzi a
hidnyzast.

A csaladok szocialis és anyagi helyzetének megfelelden a kiillonb6z6 tdmogatasokhoz valo

hozzajutést javaslataval eldsegiti.
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A sziilokkel egylittm{ikddo, partneri kapcsolatot alakit ki, a sziil6i szerep eredményesebb
betdltését eldsegiti.

J6 kapcsolatot tart a helyi tarsadalom gyermekvédelmi rendszerében érintett szervekkel,
személyekkel.

Az alabbi esetekben fokozottan figyelemmel kiséri a gyermeke testi lelki allapotat:

Ha

fejlodési

beilleszkedési, magatartasbeli zavart észlel,

sajatos torddést igényel (dyslexia, fogyatékos)

egészségiigyi problémakat tapasztal,

nemzetiséghez tartozik,

hatranyos, veszélyeztetett helyzeti,

sziillok egymas kozotti kapcsolata rossz,

sziil6 — gyermek kapcsolata nem megfeleld,

€ ¢ € ¢€ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

kiilonleges gondozasban részesiil (Csaladsegitd Szolgalat tevékenysége)

Az dvodavezeto feladatai:

Képviseli a gyermek és ifjusagvédelmi szempontokat, szervezi, iranyitja €s személyes
részvételével eldsegiti ezek érvényesiilését.

A csaladdal és a pedagdgusokkal egyiittmiikddve kikiiszoboli a veszélyeztetett gyermekekre
hato artalmakat, védi éket a testi, lelki, erkolcsi karosodasoktol illetve ellenstlyozza a
veszélyeztetd hatasokat.

A nevelési év elején megtervezi a gyermekvédelmi munkaprogramot.

Munkajardl évente beszamol a nevelbtestiileti értekezleten. Kapcsolatot tart konkrét
esetekben a Szakeért6i Bizottsaggal, gyamhatosaggal, partfogokkal, nevel6sziil6i
feliigyelOkkel, renddrséggel, valamint a csaladokkal foglalkoz6 szakemberekkel.
Rendszeresen figyeli a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyok valtozasat, a helyi
onkormanyzat kapcsolodo rendeleteit, €s ezt kollégai tudomasara hozza.

Segiti és szorgalmazza a veszélyeztetettség, a hatranyos helyzet kritériumainak intézményi
szintli megallapitasat.

Osszehangolja a gyermekvédelmi tevékenységet az ovodaban dolgozo 6vondk kozott.
Nyilvantartja a veszélyeztetett €s hatranyos helyzetii gyermekeket, az intézkedéseket, az
eredményeket.

Eldsegiti a csoportvezetd 6vondk felderitd tevékenységét. Sziikséges esetekben
csaladlatogatast végez a csoport 6vondivel.

Tovabbképzéseket tart az 6vodapedagogusoknak.
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Részt vesz a gyermekvédelmi munka intézményi ellendrzésében, értékelésében és

mindségbiztositasaban.

A gyermekvédelmi munka varhaté eredményei:

Minden veszélyeztetett gyermek szerepel a gyermekvédelmi nyilvantartasban.

Minden veszélyeztetett gyermek csaladja tajékoztatast kap a tamogatas lehetdségeirdl, és
segitséget ligyeinek elintézéséhez.

Minden raszoruld gyermek megkapja a jogosultsag szerinti kedvezményeket.
Bizalommal fordulnak felénk a sziil6k.

Elfogadjak javaslatainkat, segitségiinket.

Segitd szolgalatok tanacsait igénybe veszik.
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VIIL. AZ OVODA KAPCSOLATRENDSZERE

VII.1. A sziilo, a gyvermek, a pedagdgus egyiittmikodésének formai:

Cél:
Olyan bizalmi kapcsolat kiépiilése, amely a gyermek fejlédése érdekében kivanatos. Az
ovodai nevelés, céljaink elfogadasa a csaladok részérdl. A sziilo elégedettségének allando

figyelemmel kisérésével az igények beépiilése a nevelési folyamatainkba.

Ovodapedagégus feladatai:

A hatékony egyiittnevelést, csalad és dvoda jo kapcsolatat, a nevelé partneri viszonyt
kiépiti. A gyermekek egészséges fejlesztéséért valo kozos feleldsséget tudatositja. A
Bélmegyeri Ovoda és Konyha pedagégiai programjat, céljait, feladatait ismerteti, és
elfogadtatja a sziilokkel.

Ovodank szokasait, hagyomanyait ismerteti a hazirendben, a napirendben, a munkatervben
megfogalmazottak alapjan.

Az 6vodaba 1épést megeldzden az uj gyermekek sziilei szamara tajékoztatast ad arrdl, hogyan
lehet minél zokkend mentesebbé tenni az elsé 6vodai napokat és tdmogatast, segitséget nyu;t
az iskolahoz sziikséges 1j sziil6i szerepkor kialakitasaban.

Eldzetesen ismerkedik a sziilokkel.

Az 1y gyermekek érkezését tigy osztja be, hogy egy héten csak néhany 0y kisgyermek
érkezzen, igy jut elég id6 az ismerkedésre, a személyes kapcsolat kialakitasara.

Biztositja a sziilok részvételét, hogy lehetdség szerint legyenek itt az elsé napokban
gyermekiikkel az 6vodaban, és ,,fedezzEk fel” a jatéklehetdségeket, az eszkozoket, egyiitt
ismerjék meg az 6vonot és a tarsakat. A kozos ittlét addig tarthat, amig a sziilo lehetdségei
megengedik, illetve a gyermek szamara mar nem idegen az dvoda.

Pedagodgiai tajékoztatokat szervez a sziilok szdmadra a sziildi értekezleteken, nyilt napokon és
érdeklddés alapjan egyéb forumokon.

Az 6voda munkatervében megjeldlt pedagdgiai témaja sziiloi értekezletekkel a csaladi
nevelés hatékonysagat segiti.

A sziilok igényeit, javaslatait, kéréseit, felajanlasait figyelembe veszi
nevelomunkajaban.

Sziil6i értekezleten a csoportban folyd neveldmunka tervét ismerteti: elképzelések, a
kilonbozé nevelési teriiletek, a kiemelt feladatok.

Nyilt rendezvényeket szervez, melyen a sziilok lehetdséget kapnak az dvodai élet szokas- és

szabalyrendszerének kozvetlen megismerésére, gyermekiik megfigyelésére.
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A Sziiléi Kozosség munkatervének elkészitésében részt vesz a sziilok képviseldivel kdzosen a
nevelési év elején.
A sziilok képviseldit meghivja az 6voda kiilonbozé forumaira, alkoto Gtleteiket, kéréseiket,
igényeiket meghallgatja és lehetdség szerinti teljesiti.
Ovodan kiviil helyszini tapasztalatszerzési lehetéségeket kér, az olyan sziilék munkahelyén,
ahol az 6vodas csoportok nem zavarnak és szamukra veszélytelen a munkateriilet.
Sziil6i kiséretet kér az dvodan kiviili tevékenységekhez, amelyek az 6vodai tanulés
folyamatdhoz az ismeret-, élmény, és tapasztalatszerzésben segitenek.
A sziilok jogainak érvényesitését segiti az 6voda pedagogiai €s szervezeti
alapdokumentumainak elkészitésekor a Sziil6i Kozosség képviseldi révén /PP, SZMSZ,
Hazirend/.
Sikerkritérium:

e kozosen szervezett gyermek és felnott programok

¢ nyilt napok — 90%-os érdeklodéssel

o sziiloi elégedettségmérés 90%

e o¢vodan kiviili szakmai programok.

Kapcsolattartas varhato eredményei:

A csaladok elégedettek az 6voda mitkddésével.

Minden sziil6 rendszeres tajékoztatast kap gyermeke fejlédésérol.

A sziil6k aktivan részt vesznek az 6voda rendezvényein.

A sziilok nevelési problémaikkal, gondjaikkal, bizalommal fordulnak az 6vondkhdz, akiktol
segitséget kapnak.

Azonosulnak az 6voda elveivel.

Haél6zati tanulds megvaldsul

VII.2. Az 6voda egyéb kapcsolatai:

- Fenntarté Onkorményzat
- Polgarmesteri Hivatal

- Human Szolgaltato Intézet

Kapcsolatok mas nevelési szinterekkel:
- Csaladok

- Iskolak

- Bolesédék
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Az 6voda nevelomunkajat segit6é intézmeények:
- Szakért6i Bizottsag, Szakszolgalat
- Gyermekjoléti Szolgalat

Az 6voda egészségre nevel6 munkajat segité intézmények és személyek:
- Az 6voda orvosa, fogorvosa

- Az 6voda védoéndije

- A Foglalkozas- egészségiigyi Szolgalat Orvosa

- Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat

A gyermekek miiveltségét gazdagité intézmények:
- Mivelddési Haz

- Szinhaz, babszinhaz

- Muzeumok, kiallitotermek

- Gyermekkonyvtar

XI. A SAJATQS NEVELES IGENY’I"J GYERMEKEK NEVELESE,
HABILITACIOS, REHABILITACIOS TEVEKENYSEGEK

Ovodank részt vesz a szakértdi és rehabilitacios bizottsag szakvéleménye alapjan integralt
nevelésre javasolt sajatos nevelési igényli gyermekek nevelésében — amennyiben
intézményiink a kijeldlt dvoda.

Ovodai nevelési programunk elkészitésekor, valamint napi munkéank soran ezért figyelembe

vessziik a Sajatos nevelési igényii gyermekek 6vodai nevelésének iranyelvében foglaltakat.

Az integralt nevelésre vonatkozo altalanos alapelveink:

. A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében is altalanos nevelési célkitlizéseink
megvalositasara toreksziink

o Kiemelt célunk eldsegiteni e gyermekek alkalmazkodo készségének, akaraterejének,
onallosaganak, érzelmi életének fejlodését.

o Biztositjuk a sajatos nevelési igény szerinti kornyezetet, targyi és személyi
feltételeket. Amennyiben a személyi feltételeink hidnyosak, utazé gydgypedagogiai

szolgaltatast igényliink az arra kijel6lt intézménytol.
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. A habiltacios tevékenységlinket team-munkaban kialakitott és szervezett folyamatban
valositjuk meg. A team munkéaban a gydgypedagogus, a gyermeket neveld 6vond és dajka
vesznek részt.

. Habilitacios, rehabilitacios célu fejlesztd terapias programjaink jellemzden az 6vodai
pedagogial programba, igy a napi 6vodai életbe beagyazottan valésulnak meg, a gyermekek
szakvéleményben foglalt valés igényeihez igazoddan, a gyogypedagdgus kdzremiikddésével
elkészitett éves ,, Egyéni fejlesztési terv” szerint. A team dontése szerint keriil sor egyéni
kiegészito fejlesztd, habilitacios, illetve terapias foglalkozasokra.

. Az egyéni igényekhez igazodé foglalkoztatds megvaldsulas érdekében rugalmas
szervezeti kereteket alakitunk ki.

o A sajatos nevelési igényli gyermekkel végzett munkank soran arra téreksziink, hogy
kihasznaljuk mindazon lehetdségeket személyiségiik —igy kiilonosen a befogadas, empatia
fejlesztése, a segitd viselkedésformak €s tevékenységek tanitasa- fejlesztésére, amit a sériilt
tarsaikkal vald egylittélés nyujt.

o Az elfogadas szemléletét tigy alakitjuk, hogy tartézkodunk mindazon
viselkedésmintak adasatol, amely a sériilt gyermekek kiilonbozéségét hangsulyozza.

o Munkaénkkal kozvetve segitjiik a tarsadalom befogadd szemléletének kialakitasat.

o Fokozott figyelmet forditunk a sajatos nevelési igényli gyermekek és csaladjaik

esetében az adatvédelemmel és a személyiségjogokkal kapcsolatos szabalyok betartasara.

A habilitacio altalanos célja:

. a sérilt funkciok fejlesztése, Gjak kialakitasa

o A sériilt funkciokkal egyenstlyban a meglévé funkcidkra valo tdmaszkodas, ezek
fejlesztése

. Amennyiben specialis eszk6z0k hasznalata sziikséges, ezek elfogadtatasa, a hasznalat
tanitasa

A habilitacio 6 teriiletei:

. az észlelés — vizualis, akusztikus, taktilis, vesztibularis, kinesztézias- fejlesztése
. a motoros készségek fejlesztése
o a beszéd-¢és nyelvi készségek fejlesztése, sziikség esetén alternativ kommunikacios

eszkoz hasznalataval

o a szocialis készségek fejlesztése
o a kognitiv készségek fejlesztése
o az Onellatas készségeinek fejlesztése
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A habilitacio részben a tobbi gyermekkel végzett munka soran, differencialt bAnasmaoddal és

eszkozokkel, részben egyéni vagy kiscsoportos forméaban valosul meg.

A sajatos nevelési igénylu gyermekekkel végzett munkankra vonatkozo eljaras:

. Evnyito sziildi értekezleteinken rendszeresen tajékoztatast adunk a sziiléknek az
integralt nevelésre vonatkoz6 fobb tudnivalokrol, az erre vonatkozo eljarasi szabalyainkrol.
. Fokozott figyelmet forditunk az ujonnan felvett gyermekek esetleges problémainak
feltarasara, a nevelési tanacsadd, majd a szakértdi €s rehabilitacios bizottsag bevonasaval
kozremiikddiink a sajatos igények mieldbbi feltarasaban.

o Tajékoztatjuk a sziiloket, hogy integralt nevelésben abban az esetben vehet részt
gyermekiik, ha optimalis fejlédését ez a forma biztositja leginkabb, ezt a szakvélemény
megallapitja.

o Helyhiany esetén els6bbséget élveznek az 6vodaba mar a sériilés megallapitasa elott
felvett gyermekek. A helyhidnyt az 6voda vezetdje sajat jogkdrében irdsban 8 napon beliil
jelzi a szakértdi és rehabilitacids bizottsag felé.

o A gyermekek csoportba valo beosztasakor tartozkodunk a sajatos nevelési igényt
gyermekek elkiilonitésétdl. Az egy csoportban elhelyezett gyermekek iranyszama 1-2 f6, a
mindenkor szamot éves munkaterviink mellékleteként hatarozzuk meg, errdl az 6vodai
nevelbtestiilet meghallgatasa utan, a fogyatékossag tipusat, a specidlis igények mértékét
figyelembe véve az 6vodavezetd dont.

. Abban az estben, ha az integralt nevelésre javasolt gyermek a feltételek biztositasa
utan sem fejléddik megfelelden, illetve adaptacios készségei nem teszik lehetdvé a tobbi
gyermekkel valo egyiittnevelést, 1-3 honapos megfigyelési id6 utan ismételt szakértoi

vizsgalatat kérjiik.
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X. MELLEKLETEK

X.1. A pedagogial program megvalositasahoz sziikséges eszk6zok és
felszerelések jegyzéke:

A Pedagogiai Programunk megvaldsitdsdhoz az alabbi eszkozok felszerelések sziikségesek
(az Osszeallitasnal figyelembe vettiik a 202012 (V111.31.) EMMI rendeletet)

Csoportszoba berendezési targyai:

50 db 6vodai fektetd, 50 db gyermekszék, 10 db gyermekasztal, fényvédo és dekor-fliggony
ablakonként, 16 m? szOnyeg, 4 db jatéktartd polc, 2 db fektetd tarold, 1db éldsarok allvany, 5
db hémérd, 2 db eszkdz el6készitd asztal, 2 db textiltarold szekrény, 2 db edény és evdeszkoz
tarolo szekrény, 5 db szeméttarolo, 3 db babtartd, 8 db konyvszekrény, 50 db 6lt6zérekesz €s
eléje 6ltozdpad, 10 db abrosz

Gyermekmosdok berendezési targyai:

2 db falitiikor, 2 db hémérd, 2 db fogmosd polc, 50 db fésii, 50 db fogmos6 pohar, 4 db
koromkefe, 2 db szappantartd, 2 db fésitartd, 2 db papirkéztorld tartd, 2 db folyékony
szappanadagolo, 2 db fedeles szeméttarold

Tornaszoba felszerelése:

3 db tornapad, 2 db tornaszényeg (szivacs), 3 db bordasfal, 1 db maszo készlet, 1 db
maszokotél, 30 db léglabda, 30 db ugrald kotél, 30 db bot, 30 db siini labda, 30 db
tornakarika, 2 db gyermekgytirti, 5 db fiiles labda, 2 db egyenstlydeszka, 2 db gordeszka,

2 db bujocso, 1 db egyensulytolesér, egyéb specialis fejleszté eszkdzok tipusonként 1— 2db,
Mozgéskotta készlet,

Jatékok:

Szerepjatékok, épitd, konstruald és szabalyjatékok, dramatizalds és babozas, barkéacsolas
eszkOzei a csoport Osszetételének megfelelden minden fajtdbol, érzékeld észleld jatékok,
emlékezet, figyelem, képzelet fejlesztd jatékok, gondolkodtatd jatékok fajtanként 3db/csoport.
Enek, zenei énekesjdtékok:

Felndtt kézre: 2 db xilofon, 2 db felnétt dob, 4 db triangulum, 2 db kiscintanyér, fajtanként 1-
2 db iitéhangszerek vegyesen, kézi csorgd készlet, harmoéniafa, 2 db esdvarazs, ritmus-szett,
Gyermekkézre: teljes hangszerkészlet (ritmus és hallasfejlesztok) 1db

Anyanyelvi fejlesztés eszkozei:

,» képek az anyanyelvi neveléshez”, kartyakészlet (szokincsbdvitéshez),

Meselada alapkészlet csoportonként, Babkészlet- paravan, Kreativ készlet, konyvek,

anyanyelvi fejlesztd eszkdzok

Vizualis tevékenység:
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Zsirkréta, filctoll, ceruzak, kréta, tempera, gombfesték, ecset, iivegfesték, tollak, ollo, ragaszto
kiilonb6zé méretli és anyagh papirok, folia, tus, henger, textilfesték, tablak, fiizo,
agyag/gyurma. FestO és rajzkészlet. stb.

Kiilsé vilag tevékeny megismerés eszkozei:

készlet szemléltetd képsorozatok: allatok, ndvények, kozlekedés, emberek vilaga képsorozat,
minimat készlet, 30 db kis tiikor, 30 db logikai készlet, 1 db teljes alakot mutato tiikor,
nagyitokészlet, mikroszkop 1db, vide6 ¢és hangkazettdk, 1 db televizio, 2 db
magnetofon+CDlejatszo, 1 db diavetitd, 1 db vetitd vaszon. Kisérletezd készlet 1db
csoportonként, villanyrezsd, babahaz-teljes csaldddal, Logico jatékok 6db csoportonként,
kétkara tanmérleg 1db csoportonként

Kornyezet ismereti fejleszté eszkozok Matematikai fejlesztd eszkozok, Magneses matrix
geometriai készlet, Munka tevékenység eszkozei:

gyermek méretli szerszdmok: locsolokanna, gereblye, seprii, lapat, lombsepra, talicska 5-10
db csoportonként

Udvar:

kerti asztal, kerti pad, 1 db babahaz, 1 db udvari homokozd, 1 db takarohalo, cstiszdaallvany
és lap, kotéllétra, 3 db maszoka, 2 db lengéhinta-allvany 1 db mérleghinta, mobil eszk6zok pl.
motorok, roller, kerékpar stb.

Pedagogiai munkat segito eszkozok:

Felndtt asztalok székek, tarolo szekrények, konyvszekrény, iratszekrény, telefon, szamitogép,
Internet hozzaférhetdség, e-mail cim, nyomtatd, fénymasold, laminalogép, tv. cd lejatszo, dvd
lejatszo folyoiratok és szakkonyvek, védd és munkaruha, mentdlada.

Felnott munkavégzéshez sziikséges eszkozok:

automatamosogép, vasald, vasalo allvany, hiitdgép, porszivo, takaritdé eszkozok.

Flnyird, lombseprii, furogép, kerti olld, locsolotomld, gereblye, asd, kapa, ecsetek, kézi
szerszamok.

Kiegészit6 dokumentumok, szakkonyvek

e Kompetencia alapti 6vodai programcsomag — Téma-terv javaslat

e Dr. Bakonyi Anna: Az 6vodas gyermek fejlddésének nyomon kovetése

e Fehér Anna: Jatszunk? Természetesen!

e Reikort Ildiko: Zenevarazs

e Sz¢kely Andrea: Babjatek

e Dr. Toth Tiborné: Néphagyomany

e Bekker Zoltanné-Kocsis Csilla-Zaveczné Komaromi Katalin: Kiegészitd segédlet a
Komplex fejlesztési tervekhez

e Székely Andrea: Jatékok babokkal, Jatékok a meseladikdval

e Zoka Katalin: Varazseszkozok az 6vodaban

e Zoka Katalin: Kdstolgatd
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e Turi Gyorgy: Jaték-tanc-Elet
e A Napsugar Ovoda ,,J6 gyakorlata”

e Dr.Totszolldsyné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az 6vodaban

IRANYMUTATO DOKUMENTUMOK AZ OVODA PEDAGOGIAI
PROGRAMJANAK ELKESZITESEHEZ

Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja (A Kormany 363/2012 (XI11.17.). Korm.
Rendelete 2012)

2011. évi CXC. torvény a Nemzeti Koznevelésrol

Az Ovodai Nevelés Programja (Orszagos Pedagogiai Intézet 1989.)

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol sz616 1997. Evi XXXI. Térvény
A gyermeki jogok ENSZ alapegyezmény 11/1994. (VI.8.) MKM rendelet a nevelési-
oktatési intézmények mitkodésérdl / modositasokkal egybeszerkesztve

A Napsugar Ovoda Alapité Okirata

A PROGRAMKESZITES MODSZERTANI SEGEDANYAGAI

Dr Pereszlényi Eva: Az 6vodak szakmai fejlesztése Budapesti Tanitoképzé Féiskola

1994,

Honi Gyorgy: A pedagogiai program Raabe Konyvkiado Kft 1994. Korszerti iskolavezetés
kozoktatasi kézikonyv

Nagy Jenéné: Ovodai programkészités, de hogyan? !Munkaltatdo konyv a helyi nevel si
program készitéséhez NAT-TAN sorozat OKI, OKKER Bp. 1996.

Nagy Jenoné: Segédlet az 6vodak nevelési programjanak elkészitéséhez. JNSZ Megyei
Pedagoégiai Intézet 1996.

Nagy Jendné: Helyzetelemzés, Onmeghatarozas, dontés ! Az ovodai nevelési program
elOkészitd szakasza. OKKER Bp. 1997.

Dr. Fiile Sandor: A helyi pedagogiai programok kidolgozasa /OKKER Oktatasi Iroda 1995.
Nagyné Janosi Eva: Pedagogiai programkészités az voddban. Modszertani segédanyagok
Debrecen 1996.

Dr. Pereszlényi Eva: A Helyi Ovodai Nevelési Program szakmai feltételrendszere /Alcius Bt
Bp. 1997.

FELHASZNALT SZAKIRODALOM

Dr. Deliné Dr. Frater Katalin: Integralt személyiségfejlesztés osztatlan 6vodai
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csoportban. /Ovonéképzé Féiskola gyakorld 6voda Hajduboszomény 1993.

Villanyi Gyorgyné: Jaték a matematika? Matematikai jatékok gylijteménye
ovodapedagdgusoknak ! Tarogatd Kiado Bp. 1993.

Perlai Rezs6né: A matematikai nevelés modszertana. /Nemzeti Tankonyvkiado 1997.
Baldzsné Sziics Judit: Az EMBER, aki 6vodas /Bp. 1997. Litograph Kft

Javorszky Edit: Fejlédéspszichologia /Edutech Kiad6 1995.

Porkolabné Dr. Balogh Katalin: Kudarc nélkiil az iskolaban /Alex-Typo Kiado Bp.
1992.

Nagy Jendné: Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel /INSZ Megyei Pedagogiai
Intézet, Szolnok, 1997.

Epochalis rendszerii tanulasi folyamat az 6vodaban /Lehel uti Ovoda Debrecen, 1999.
Atkinson: Pszichologia /OSIRIS, Bp. 1995.

Porkolédbné Dr. Balogh Katalin — Dr. Pali Judit: Komplex prevencids 6vodai program
/Adatbank OKI 1996.

Bakonyi Anna: Iranyzatok, alternativak az 6vodai nevelés teriiletén /Tarogatd Kiado
Bp. 1995.

Kun Istvanné: Az egészséges életmodra nevelés a folyamatossag kereti kozott.
Neveldmunka az 6vodéaban. /Pedagogiai fiizetek Miskolc 1989.

Dr. Bagdy Emdke: Csaladi szocializacio és személyiségzavarok. /Nemzeti
Tankonykiado, Bp. 1995.

Dr. Gésy Maria: Beszéd és 6voda /Nikol Gmk 1997.

Mérei Ferenc — V. Binet Agnes: Gyermeklélektan /Gondolat Kiadé Bp. 1985.
Kereszturi Ferencné — Csipes Zoltanné: Malyva integral6 — differencial6 6vodai
program /Adatbank OKI 1997.

Villanyi Gyorgyné: A sajat nevelési program készitésének tutjai /Ovodai Elet 1996/5.
W Mikoé Magdolna: Alternativ Ovodapedagogiai torekvések Magyarorszagon /Ovodai
nevelés 1996/8.

Dr. G. Glauss — Dr. H. Hielsch: Gyermekpszichologia /Akadémiai Kiadé Bp. 1989.
Vekerdy Tamas: Az dvoda és az elsd iskolai évek a pszicholdgus szemével
/Tarikonyvkiadd 1989.

Forrai Katalin : Enek az 6vodaban Bp, Zenemiikiado, 1974.

Zilahi Jozsetné: Mese, vers az 6vodaban 1. /Nemzeti Tankonyvkiad6 1994.
Dr.Totszolldsyné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az 6vodaban

Kézikonyv a gyermekjoléti szolgaltatast nyujtok szamara a gyermekekkel szembeni rossz
banasmoddal kapesolatos esetek ellatashoz és kezeléséhez Modszertani Gyermekjoléti

Szolgélatok Orszagos Egyesiilete Budapest 2006.
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XI. Legitimacios zaradék

Atdolgozta: Szodorai Agnes
intézményvezetd

A Bélmegyeri Ovoda neveldtestiilete a neveldtestiilet
2022.10.15-ei nevelési értekezletén a neveldtestiilet a kiegészitett intézményi Pedagogiai
Programot elfogadta.
hatarozat szama:

Nevel6testulet nevében:

Szodorai Agnes

Alkalmazotti kozosség nevében:

Szabd Sandorné

Sziil6i szervezet nevében:

Varga Mariann

Fenntarto nevében:

Polgarmester

A dokumentum jellege: Nyilvanos

Hatalybalépés ideje: 2022.10.15.

Ph.

Bélmegyer, 2022. oktober 15.
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